Til husstandene

Opplysningstjenesten
Reyrvik kommune

Du sper - vi svarer pa
spersmal om kommune,
fylke, stat —
eller viser til rette kontor.

Tif : 74 33 63 00

e-post:
postmottak@royrvik. kommune.no
web:
www.royrvik. kommune.no
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Forestilling 1 Reyrvik samfunnshus

Fredag 6. mars kl 19.00
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Hva skjer nar din naermeste blir din verste
fiende?

TURNETEATRET
| TRONDELAG

AUGUST
STRINDBERG

IDGDSDANSEN INVITERES VIINNIET ROMHVOR
MENNESKET SKILDRES GJENNOM STRINGBERGS
NADEL@SE OG HUMORISTISKE FORTELLING OM
EKTESKAPET.
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Omtale

Trgndelag Teater og Turneteatret i Trgndelag har gatt sammen om dette sterke teaterstykket.
Hva skjer ndr din narmeste blir din verste fiende?

| Dgdsdansen inviteres vi inn i et rom hvor mennesket skildres gjennom Strindbergs nidelgse og
humoristiske fortelling om ekteskapet.

Edgar og Alice lever sine forkvaklede liv isolert pa en gy i skjaergdrden. Ekteparet er blakke og
tjenerne har forlatt dem. Ungene har flyttet ut og drgmmer er knust. Verden som paret trodde de
radde over er kollapset og de har kun hverandre igjen — derfor er det vondt at kjaerligheten de en
gang fplte er borte.

Plutselig en dag dukker deres tidligere forbindelse Kurt opp, og da Edgar samtidig blir rammet av noe
som ligner et hjerteinfarkt, tas de fgrste stegene i en danse macabre. Det er en dans som kanskje vil
forandre tilvaerelsen for alltid.

Den hgyt anerkjente forfatteren August Strindberg gir oss et intenst drama, som ble omtalt som
«forskrekkelig» og «skakende» da det ble skrevet i ar 1900. Det skulle ta flere ar fgr et teater vaget 3
sette opp Dgdsdansen. Fgrst i 1909 sto urpremieren pa Intima Teatern i Stockholm.

Skuespillerekteparet Madeleine Brandtzaeg Nilsen og @yvind Brandtzaeg spiller hovedrollene.
Regissgr Fredrik Longva er nyutdannet fra Kunsthggskolen i Oslo og Dgdsdansen er hans regidebut.
Forestillingen produseres i samarbeid med Trgndelag Teater og hadde premiere 2.november 2019.
Med: Madeleine Brandtzaeg Nilsen, @yvind Brandtzaeg og Ole Christian Gullvag

Regi: Fredrik Longva

Scenografi og kostymer: Katrin Bombe
Lysdesign: Roger Indgul

Produsert i samarbeid mellom Trgndelag Teater og Turnéteatret i Trgndelag



Namdalsfestivalen 2020

Vi gnsker velkommen til Namdaisfestivalen 2020.

Festivalen vil forega fra 20—24 april, som vanlig med
utgangspunkt i Bgrgefjellsenteret ved Rgyrvik.

Det stilles ingen spesielle krav til deltakelse, men vi
haper at flest mulig vil veere med pa de forskjellige ak-
tivitetene. Vi haper med denne festivalen at vi kan
vaere med pa a stimulere til aktivitet ellers i aret.

Fysisk aktivitet er bra for var mentale s& vel som var
fysiske helse, noe som ogsa er bekreftet av mye forsk-
ning rundt temaet. Vi gnsker alle nye og gamle delta-
gere hjertelig velkomne til arets festival !
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Pamelding innen 20. mars til
Ole Jgrgen Dekkerhus
Konto nr. 4212.26.09566

Kr. 1100,- for hele festivalen, pluss
mat i hyttene. For deltagelse ett
degn kr. 500,- For mer enn ett dggn,
full pris.

Alle er brukere, og ma betale
— ogsa ledsagere.
Kontaktperson Ole Jgrgen
Dekkerhus tIf. 99 70 47 25.

Epost: namsos@mentalhelse.no

Festivalen er et samarbeid mellom deltagerne, Mental Helse Namsos,

kommunene, Trgndelag Fylkeskommune, Nord Universitet avdeling

Namsos, og ulike private bidragsytere.



@ Raarvihken tjielte/Rgyrvik kommune

UNGDOMSMOTE FREDAG 13.03, KL. 19.00
STED: KOMMUNEHUSET

Alle ungdommer fra 13-20 ar (8. kl- 3.kl vgs)inviteres til mete pa
kommunehuset.

SAKLISTE:

1. VALG AV NYTT UNGDOMSRAD
2. PRIORITERTE SAKER
3. BESOK PA SCOOTER OG MASKIN (Fra ca. k1 20.00-)

Reyrvik kommune

v/Ordferer




KLESBUTIKKEN

Kommer til:
ROYRVIK OMSORGSSENTER

Dato: Torsdag 5. mars 2020
KI.: 1000 — 1300

Med stort utvalg av lettstelte kvalitetskleer for dame og herre!

Du kan betale:

| LAl 1 Vi har sko for
* Kontant | N Y sensitive fotter fra
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Vi har sester-ur

ste tllbud |

3 plagg kr. 1 200 -
Senior B

- lettstelte klcer til voksne domer og herrer
T1f.: 909 15270 www.seniorbutikken.no




Rorsla

Sted:
Dato:
Tid:

Saksliste:

Sak 1.

Sak 2.

Sak 3.

Sak 4.

Sak 5.

ROYRVIK SLOYD OG HANDVERKSLAG

PROTOKOLL ARSMOTE 2019

Rersla
27.02.2020
K. 19:00 — 21:00

Apning og valg av meteleder og referent

Leder apnet metet og folgende ble valgt til meteleder og referent:

Moteleder:  Per Johan Rervik
Referent: Lars Are Krukhaug
Enstemmig valgt.

Godkjenning av innkalling og saksliste.
Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent.

Arsberetning 2019
Leder gikk gjennom arsberetningen.
Vedtak: Arsberetning 2019 godkjent.

Regnskap 2019
Leder og regnskapsferer gikk gjennom regnskapet.
Vedtak: Regnskap med revisjonsberetning godkjent.

Budsjett 2020
Leder la fram styrets forslag til budsjett.
Vedtak: Framlagte budsjett ble vedtatt (se nedenfor)

BUDSIJETT 2020
Budsjett Regnskap Regnskap
Post | Budsjett/regnskap 2020 2019 2018

Inntekter
1 | Medlemskontigent 4 000 3700 3 650
2 | Salg av produkter 70 000 70524 70524
3 |Salg av tjenester/utleie 5000 2525 20502
4 |Salg av kaffe/utlodding 35 000 34 440 22 633
5 |Offentlig tilskudd :
6 | Private tilskudd 2 500 7 600 2624
7 |Salg av utstyr? 1500 1500 7 000
8 |Sum 118 000 120 289 126933
9 | Renteinntekter 100 46 138
10 |Totalt 118 100 120335 127 071

Utgifter
12 | Oppgjer for produkter 5500 5110 5596




Rorsla

ROYRVIK SLOYD OG HANDVERKSLAG

13 | Diverse utstyr 6 000 4 357 =
14 |Vedlikehold av anlegg 6 000 8 456 34 009
15 | Produksjonsmidler 20 000 16 316 21200
16 (Forbruksvarer 2 000 1883 3646
17 | Elektrisk kraft 25000 32945 27077
18 |Stgrre utstyr 6 000 2 -
19 | Kontorutgifter 1500 1310 1587
20 |Forsikring 13 000 13055 13074
21 | Andre driftsutgifter 2000 560 -
22 | Avgifter (kom.avg. med mer) 18 000 28 065 17 469
23 | Tilskudd til andre 10 000 i &
24 |Innkjgp av nytt utstyr 1000 - -
25 | Sum utgifter 116 000 112 057 123 658
26 | Sum inntekter 118 100 120 335 127 071
27 |Balanse 2100 8278 3413
Sak 6. Valg av nye styremedlemmer
Felgende valgt:
Funksjon: Navn: Varighet: Utleper:
Leder Asbjerg Olsen 1 ar Februar 2021
Nestleder Per Johan Rervik 2 ar Februar 2022
Kasserer Gerd Rorvik 2 ar Februar 2022
Sekreteer Lars Arne Krukhaug |1 ér Februar 2021
Styremedlem Oddbjerg Winther 2 ér Februar 2022
Regnskapsferer | Johan Ole Vekterli 1 ar Februar 2021
Varamedlem Odd Andreassen 1 ar Februar 2021
Varamedlem Kirsten Kvannli 2 ar Februar 2022
Revisor Kjell Sigbjorn Lund | 1 ér Februar 2021
Valgkomite Lars Arne Krukhaug | 2 ar Februar 2022
Valgkomite Marianne Ornas Ikke pa valg | Februar 2021
Sak 7. Kontingent for 2021

Medlem kr. 150,-
Familie kr. 250,-
Enstemmig vedtatt.

Sak 8. Innkomne saker/saker fra styret:
1. Valg av styremedlemmer/representantskapsmedlemmer til Reyrvik
Frivilligsentral.
Styremedlem/leder: Lars Arne Krukhaug
Varamedlem Asbjerg Olsen
Enstemmig valgt.

2. Okonomisk stette til Reyrvik kirke
Saken kom inn etter innkalling var sendt ut. Styret velger likevel 4 ta den
med og ber arsmetet behandle saken.
Arsmetet vedtok a behandle saken.
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ROYRVIK SLOYD OG HANDVERKSLAG

Vedtatt i gi kr. 10.000,- Belepet innarbeides i budsjettet som "tilskudd
til andre".

Sak 9. Informasjon fra styret
Nestleder informert om paskelotteriet. Ber medlemmene om & komme
med gevinster til lotteriet. Frist for a levere inn gevinster 13.03.20

Avslutning ved ny styreleder.

Underskrift fra fremmeotte medlemmer pa arsmete 2019:
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Informasjon fra legekontoret

Hva gjor du hvis du mistenker at du er syk med det nye
koronaviruset?

Ta kontakt med lege pa telefon for rid og avtale om undersgkelse:

e ring fastlegen din 74336342 eller

e legevakt pa telefon 116117

Symptomene pd sykdommen er som ved andre luftveisinfeksjoner, som hoste,

feber, sar hals, brystsmerter og pustevansker.

Kontakt lege pa telefon hvis du har slike symptomer og har vart i minst én av

felgende situasjoner:
Har vaert i et omrade med vedvarende spredning av koronaviruset de siste
14 dagene.

Har hatt naerkontakt med en person som er bekreftet syk med det nye
koronaviruset i Ippet av de siste 14 dagene.

Omrader med vedvarende spredning av koronaviruset

Kilde: https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/fakta/rad-og-informajon-til-befolkningen-om-nytt-
koronavirus-coronavirus-2019-nco/




Vaner som
forebygger smitte

Papirlommeteorkle

foran munn og nese beskytter andre nar du
hoster eller nyser. Kast lommetarkleet etter
bruk. Vask sa hendene.

Bruk albukroken

nar du ma hoste eller nyse og ikke har
papirlommetarkle tilgjengelig.

Vask hendene

ofte og grundig, spesielt nar du har
veert ute blant folk.

Handdesinfeksjon

med alkoholholdige midler er et godt
alternativ nar handvask ikke er
mulig, for eksempel pa reise.

=) FHI TP Helsedirektoratet

Folkehelseinstituttet




Raarvihken tjielte/R@yrvik kommune

JORDMORTJENESTEN INFORMERER:

Kvinnehelsedager viren 2020:
Tirsdag 04. Februar

Tirsdag 03. Mars

Tirsdag 21. April

Tirsdag 26. Mai

Jordmor er tilstedet de fleste tirsdager, sa time kan ogsa bestilles andre dager.

Jordmor kan bidra med:

% Svangerskapsomsorg

% Prevensjonsveiledning

¢ Skrive ut resept pa prevensjon
¢ Legge inn/ta ut eller bytte spiral
¢ Legge inn p-stav

¢ Ta celleprover.

Tilbudet gjelder kvinner i alle aldre ©

Ta kontakt med legekontoret for bestilling av time pa telefon 743 36 342!
Velkommen ©

Hilsen Jordmor Janne




ARSMOTE ROYRVIK IDRETTSFORENING

Mandag 30. Mars klokken 19.00 holder RIF arsmote pa
[Limingen Gjestegérd. Det vil bli servering av pizza.

Ordinazre arsmotesaker. De som har saker de ensker 3 ta opp;

ma melde de t1]l Nina Qie Devik innen 9.Mars.

Velkommen!

Hilsen styret 1 Royrvik idrettsforening.



Utleienaust i Namsvatnet

Vi planlegger a bygge en naustrekke ved Namsvatnet.
Her blir det naustrom ledig for utleie, med plass til bat og snescooter.

Vi ensker né 4 finne ut hvor mange som kan veere interessert.

Hvis du er interessert i a leie naustplass,
sd kontakt oss pa:

mail: post@namsvatn.no eller

tlf: 99029982

mvh Grete og Rolf Lavik

INNKALLING TiL ARSM@TE i "Velforeningen i Rgyrvik sentrum.

Mgtedato : onsdag 25.03.2020

Megtetid. :18.30

Megtested : Rgrsla

Vanlige drsmgtesaker.

Eventuelle saker sendes styret v/leder May Kristin Tgdds (918 51 667) innen fredag 21.03.2020.

Vel mptt!



BONDEKAFE MED FEIRING

Onsdag 4. mars 2020 kl. 1:00-13:00. Pa Limingen Gjestegard.

Rayrvik kommune inviterer alle i landbruket og alle med interesse for
landbruket i Rgyrvik til bondekafe.

Det blir feiring av nytt fjgs i Tjignnvika med blautkak og kaffe!

Rikelig med tid til & sld av en pratilag i tillegg til informasjon om:

- Naeringsarbeidet Rgyrvik 2025.

- Ordninger fra landbrukskontorene @vre Namdal Landbruk og Utmark
(DNLU).

Bade @NLU og neeringsapparatet er pa plass for rad, tips og avklaringer.

Inviter en bonde eller en bonde-heiagjengmedlem!



Tors | 05.03 | 17.00 Menighetsrisdsmeote Reyrvik kirke Menighetsradet
Dedsdansen Baviesiic
Fre 06.03 | 19.00 Teaterstykke av A. Y Turneteatret
y samfunnshus
Strindberg
Lor | 07.03 110(;0 Apen svemmehall Reyrvikhallen
Ler 14.03 Loppemarked Samfunnshuset 10. klasse
Tirs 17.03 | 16.30 Andakt ROS
Lor 21.03 | 19.00 Bomber og Bananer Siciseriteit Barn.eteaterg.ruppa
uteteater i Rayrvik
Gudstjeneste 5 5
Sen 22.03 | 11.00 Utdeling av kirkehsker Reoyrvik kirke
18.00 : Rayrvik "
Fre 27.03 20.00 Kino samfunnshus Bygdakinoen
Sen | 12.04 | 11.00 Fudstomesto Reyrvik kirke
Tors | 16..04 | 17.00 Menighetsrasdsmete Reoyrvik kirke Menighetsradet
Tirsd | 21.04 | 16.30 Andakt ROS
18.00 . Reoyrvik ;
Fre 24.04 20.00 Kino S —— Bygdakinoen
Fre | 17.05 | 15.00 Gudstyeneste Reyrvik kirke
Tirs | [19.05 | 16.30 Andakt ROS
18.00 i Reyrvik "
Fre 22.05 20.00 Kino T . Bygdakinoen
Ler | 31..05 | 11.00 | Konfirmasjonsgudstjeneste Rayrvik kirke
Tors | 11.06 | 17.00 Menighetsrasdsmete Royrvik kirke Menighetsradet
Fre- son 126—61 & Beaerflekkdagan Reyrvik Beaerflekkstyret
Sen 28.06 | 15.00 Menighetsrasdsmete Reoyrvik kirke
Fre 06.11 Kulturkveld Samfunnshuset NKS

.............................................................................................
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Jeg vil gi deg
regnbuen
nar dagen er gra
Stoppe tiden
sa du rekker a forsta
Finne verdens
tryggeste
gjemmested
om du vil dra
For alt jeg ansker
er at du har det bra



