Til husstandene

) HERD

ET INFORMASJONSBLAD FOR ROYRVIK

Opplysningstjenesten
Reoyrvik kommune

Du sper - vi svarer pa
spersmdl om kommune,
fylke, stat —
eller viser til rette kontor,

TIif : 74 33 63 00

" e-post:

postmottak@royrvik. kommune.no
web:

www.royrvik. kommune.no

Utgiver: Reyrvik kommune 10.03.20

KUNNGJGRING AV M@TER I RGYRVIK KOMMUNE

Dato Navn: Sted Tid:

17.03 Formannskap Meaterom 3.etg 09.00
31.03 Kontrollutvalg Moterom 3.etg 10.00
28.04 Kommunestyre Kommunestyresal 17.00

Ihht. Kommunelovens § 31, er metene apne for publikum.

Raarvihken tjielte/R@yrvik kommune

UNGDOMSMOTE FREDAG 13.03, KL. 19.00
STED: KOMMUNEHUSET

Alle ungdommer fra 13-20 dr (8. kl- 3.kl vgs)inviteres til mete pa

kommunehuset.

SAKLISTE:

1. VALG AV NYTT UNGDOMSRAD
2. PRIORITERTE SAKER

3. BESOK PA SCOOTER OG MASKIN (Fra ca. ki 20.00-)

Reyrvik kommune

v/Ordferer

Innleveriﬁsfrist mandqgf kl. 15.00




Hi du hgrd!

Vii10.klasse ved Rgyrvik oppvekstsenter skal ha loppemarked den
14.mars. Kkl 10 (Boo

Derfor gnsker vi lopper fra deg/dere!
Kontakt oss i 10. klasse

Ronny Tgnne-95786224

Robin Karlsen-47644225

Markus Mikkelsen-94021597

Tor Y Lindgren-91566608

Vaino Rustad-46901036

Einar Olsen-46931804
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.Gr¢nne perler i Namdalen

...0
BAREKRAFTIG TILLEGGSNARING PA GARDSBRUK

For deg som driver med - eller som gnsker & starte opp med - servering,
overnatting, opplevelser, Inn-pé-tunet eller andre tjenester og produkter basert
pa lokale ressurser. Alle er velkommen, du trenger ikke & drive gardsbruk selv
for a vaere med, men drive/gnske & drive i samarbeid med, eller bruke lokale
ressurser og ravarer i din virksomhet.

Har du en drem om 3@ komme gang med — eller 3
utvikle egen bedrift ?

Da haper vi & kunne gi deg inspirasjon og informasjon til § komme i gang!

Kom til Skjenkestova i Stallvika, 24. mars kl. 18.00. Mgtet varer 3 -4
timer.

Skjenkestova eies og drives av Inge Stallvik. Han vil fortelle litt om sin veg fra
drgm til handling.

Etterpa far du mgte representanter fra «de gode hjelperne»:

- Innovasjon Norge: mullgheter for tilskudd og andre st¢tteordmnger/
virkemidler

- Matnavet pa Maere: kompetanse/kursing, regelverk og praktiske
Igsninger innen foredling og servering

- INAM (Namdalshagen): veiledning etableringsprosess, forretningsplan



- Inn-pa-tunet, veiledning om marked, avtaler, kvalitetskrav

- Lokal bank: muligheter for finansiering

- Teknisk etat i kommunen: byggesak, endra bruk av bygninger,
reguleringsplaner

- Kommunens 1. linje-tjeneste: veiledning og orientering/hjelp ang.
spknadsmuligheter, andre instanser som bgr kontaktes

Her kan du «booke» en eller flere av disse og spgrre om «alt» du lurer pa!
- og prate og knytte kontakt med andre deltakere pad mgtet.

Det blir enkel servering, sa vi gnsker pAmelding innen 18. mars
til finn.dybvik@lierne.kommune.no, tif 48118777
Ingen deltakeravgift.

Velkommen !!

Vennlig hilsen

Lene Elise Mevassvik, Inger Helland & Finn-Stephan Dybvik.

Vegbeskrivelse:



Et satsingsprosjekt for
sma- og mellomstore
melkebruk i Trondelag

Fra kyst til fjell i Trondelag har vi 1600 melkebruk. Hver
arbeidsplass her gir en arbeidsplass i andre sektorer, og
dette gjor melkeproduksjon fil en viktig distriktsnaering.
Det er for mye melk i markedet. Hundre melkebander i
Trandelag vil i lgpet av 2020 selge sin melkekvote.

VELG MELK er et satsingsprosjekt for melkeprodusentene
0g deres familie. Gjennom rddgivning og kunnskap skal
prosjektet bidra til utvikling og gode valg for garden,
familien og framtida.

PAMELDING

www.fylkesmannen.no/velgmelk (innen 5 dager for)
Alternativ pamelding ved & kontakte landbrukskentoret i din kommune.
Ingen deltageravgift

gt
FUkskontorene | kommunene og

PROGRAM

Hvorfor VELG MELK?
Vegvalg med og uten melk

Mulighetsrom for utvikling
Oppfelgende radgivning

Innlegg fra Innovasjon Norge, TINE,
Norsk landbruksradgivning, gardbruker og Fylkesmannen

INSPIRASJONSM@TER

Velg det stedet som passer deg. Alle dager kl. 10.30-14.30 (kaffe fra 10.00)
Det serveres kaffe for matet og lunsj.

Hovet, Holtalen
Tirsdag 3. mars

Halsan grendehus, Levanger
Fredag 20. mars

A misjonshus, Afjord
Torsdag 5. mars

Mzere landbruksskole, Steinkjer
Fredag 27. mars

Mjuklia Gjestegard, Berkak
Tirsdag 10. mars

Skjetlein vgs, Trondheim
Tirsdag 31. mars

Bérdshaug Herregard, Orkanger
Onsdag 1.april

Val vgs, Neray
Torsdag 12. mars

Solhaug grendehus, Namdalseid
Tirsdag 17. mars

Kuben kulturhus, Grong
Torsdag 2. april

W wowmedialab.no




Rayrvik
frivilligsentral
er stiftet!

Torsdag 05.03.2020 avholdt vi stiftelsesmote og stiftet Reyrvik frivilligsentral.
Til stede pa stiftelsesmetet var representanter for; Reyrvik sleyd og
handverkslag, Royrvik sanitetsforening, Reyrvik idrettsforening, Fjelljom,
representanter fra kommunestyret administrasjonen, Interimstyret og daglig
leder for sentralen, Jorunn F. Vollmo.

Forelepig har vi hverken kontor . -
eller moteplasser klare. Men '
héper pd at vi, i samarbeid med
kommunen og frivillige lag og
foreninger 1 bygda, kan etablere
meteplasser hvor vi inkludere
alle som har lyst til a4 delta i
ulike former for frivillig arbeid.

et supplement til det allerede
eksisterende frivillige arbeidet i
Rayrvik. Vi haper derfor pa ett
godt og produktivt samarbeid
med alle lag og foreninger i
Reyrvik. Sammen kan vi utvikle og samordne det frivillige arbeidet i bygda til
felles beste.

Ett engasjert styre og daglig leder (Asbjerg og Inge
mangler).

Sa kjere sambygdinger, dette blir spennende! Vi har nd en unik mulighet til &
bygge opp en frivilligsentral hvor unge og gamle deltar i skjenn forening. A
skape sosiale meteplasser hvor det er rom for alle. A Skape samhold og trivsel i
harmonisk og kj@rlige atmosfarer. Helt enkelt, skape "Ei levende fjellbygd".

Mer informasjon vil komme nar vi har fétt ting litt mer pé plass ©

Vennlig hilsen Reyrvik Frivilligsentral.



Mandag 23.mars 2020 kl. 19,00

avholder Rgyrvik Historielag sitt &rsmgte pa pauserommet pa
kommunen.
Vanlige arsmgtesaker.

Er det noen saker eller spgrsmal som du gnsker skal bli tatt
opp pa dette mgtet sd meld fra til undertegnede for

onsdag 18. mars 2020.

Bade gamle og nye medlemmer er velkommen.

Styret for Rgyrvik Historielag

iy

s )

ol aaadd-
i

e VT

leder



@ Reyrvik Arbeiderparti
OBS! ENDRING I TID OG STED FOR ARSMOTET.

INNKALLING TIL ARSMOTE I ROYRVIK ARBEIDERPARTI
Styret innkaller til arsmote sondag 15.03.20

Mgatested: Limingen Gjestegard
Motetid: K. 18:00

Saksliste:

Apning

Valg av meteleder

Arsberetning

Regnskap

Valg

Retningslinjer for seksuell trakasering
Eventuelt

WO B oot =

Med hilsen styret i Rayrvik Arbeiderparti.



: —

WY MEDIEMISJON

Misjonsmgte

Mandag 16. mars kl 19.00
Kirkestua

Kari Berg og Marit Veimo er engasjert i Norea pa frivillig basis. De brenner for at
mennesker fra unadde folkegrupper skal f4 mete Jesus giennom media, og er
spesielt engasjert i prosjektet Hapets kvinner. De vil dele sterke historier fra Albania
0g Sentral-Asia, om hvordan mennesker forvandles i mete med Jesus.

| Kari sturad gerg ]

Marit Veimo

Det blir mulighet for a gi en gave til arbeidet - servering - velkommen

wWww.norea.no



ARSMOTE RGYRVIK IDRETTSFORENING

Mandag 30. Mars klokken 19.00 holder RIF arsmeote pa
Limingen Gjestegird. Det vil bli servering av pizza.

Ordinzre drsmotesaker. De som har saker de onsker 4 ta opp,

ma melde de til Nina Qie Devik innen 9.Mars.

Velkommen!

Hilsen styret 1 Royrvik idrettsforening.



KAMPDAGER GRANSLIRE 2020

Sendag 10. Mai
Sendag 7. Juni
Lerdag 22. August
Sendag 13. September

Nordli
Serli
Géddede
Royrvik




Granslire

Det er snart pa tide med Granslire igjen, og vi i fotballgruppa trenger litt
tilbakemelding pa hvor mange spillere vi kan regne med pa hvert lag. Vi trenger
a vite hvem som har mulighet til 8 komme pa de ulike kampene. Samtidig som
vi ma vite hvor mange lag vi kan stille med, og om vi evt kan stille lag.

Granslire er et fotballtilbud for alle barn i Rgyrvik fra og med 2.klasse til
10.klasse. Det er 4 turneringsdager hvor man spiller inntil 4 kamper hver
turneringsdag. Det gjennomfgres treninger og det er viktig 3 mgte opp pa disse
for & fa veere med a spille kamper. Gi beskjed til trener om du kan bli forhindret
fra @ mgte pa trening.

Vel mgtt til en artig fotballsesong!

Hvor /Nar Kommer Kommer ikke Usikker
Nordli 10.mai ] ] ]
Serli 07.juni 1 ] ]
Gaddede 22.aug [ ] ]
Reyrvik 13.sept L1 ] L1

Deltager Foresattes underskrift

Tilbakemelding leveres snarest og senest onsdag 22.april til noen av oss i fotballgruppa
med dette arket eller pr melding hvor dager man ikke kan mgte opp benevnes.

Kjetil Sellzeg, Steffen Kvam, Ann Kristin Sjpenden og Sissel Ditlgv Hansen.

Allergier — noter i skjemaet ved siden av usikker.



Raarvihken tjielte/R@yrvik kommune

Er det noen som har ski og skisko liggende hjemme som ikke blir brukt?
Reyrvik oppvekstsenter har behov for skiutstyr i alle stgrrelser, slik at elevene som ikke har
eget utstyr kan ha mulighet & l&ne. Vi tar gjerne mot ski, skisko og staver i alle stgrrelsene fra
35 - 45. Har noen utstyr til overs og vil gi til oppvekstsenteret?

Ta kontakt med: Anna-Lisa 74336320 / 90106177 eller Linda 74336325 / 94788205




Pub og Quizaften!

Lgrdag 14.03. Pa Limingen gjestegard.
Fra 20.00-01.00. Ald. fra 18 adr.

Bli med a delta, eller kom for a hgre pa.

3 av bygdas musikere kommer for a spille. Og vi vil teste dere i forskjellige
musikkspgrsmal.

Dann et lag, og ta utfordringen. Ingen trenger en vakker sangstemme, her er
det bare a delta!

Ved sp@rsmal, sa ta kontakt med oss.
Ga gjerne inn pa var facebookside.

Velkommen.



APNINGSTIDER
BASSENG

APNINGSTIDER

Mandag:

- 1700-1800: 60+
- 1800-1930: Familiebading
- 1930-2100: Voksne og barn fra 10 ar

Onsdag:

- 1700-1900: Familiebading
- 1900-2100: Voksne og barn fra 10 ar

Priser og betaling

Billettpriser: Betal med VIPPS,

: kort eller kontant.
Barn i skolealder: kr 30,- AR |

Voksne: kr 60,- kontantbelop ma veere akkurat)
Pensjonister: kr 30,- VIPPS:
Familie: kr 100,-

Kun badstue: kr 60,- 526891




Raarvihken tjielte/Rgyrvik kommune

Informasjon fra legekontoret

Hva gj@r du hvis du mistenker at du er syk med det nye
koronaviruset?

Ta kontakt med lege pa telefon for rad og avtale om undersgkelse:

e ring fastlegen din 74336342 eller

e legevakt pa telefon 116117

Symptomene pa sykdommen er som ved andre luftveisinfeksjoner, som hoste,

feber, sar hals, brystsmerter og pustevansker.

Kontakt lege pa telefon hvis du har slike symptomer og har vaert i minst én av

felgende situasjoner:

Har veert i et omrade med vedvarende spredning av koronaviruset de siste
14 dagene.

Har hatt naerkontakt med en person som er bekreftet syk med det nye
koronaviruset i Igpet av de siste 14 dagene.

e Omrader med vedvarende spredning av koronaviruset

Kilde: https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/fakta/rad-og-informajon-til-befolkningen-om-nytt-
koronavirus-coronavirus-2019-nco/




Vaner som
forebygger smitte

Papirlommeterkle

foran munn og nese beskytter andre nar du
hoster eller nyser. Kast lommeterkleet etter
bruk. Vask sa hendene.

Bruk albukroken

nar du ma hoste eller nyse og ikke har
papirlommetarkle tilgjengelig.

Vask hendene

ofte og grundig, spesielt nar du har
veert ute blant folk.

Handdesinfeksjon

med alkoholholdige midler er et godt
alternativ nar handvask ikke er
mulig, for eksempel pa reise.

‘3 FH I WP Helsedirektoratet

Folkehelseinstituttet




Leor 14.03 15.00 Loppemarked Samfunnshuset 10. klasse
Tirs 17.03 | 16.30 Andakt ROS
Lor | 2103 | 19.00 |  Pomber o2 Bananer Skisenteret Bar“:ﬁ:;i‘;giiiuppa
Sem | 2203 100 delgl‘;dsffgfﬁ‘:mker Royrvik kirke
Fre | 27.03 ;g:gg Kino Saﬁfj’g ill‘ms Bygdakinoen
Sen | 12.04 | 11.00 Gudstjeneste Reyrvik kirke
Tors | 16..04 | 17.00 Menighetsrasdsmete Reyrvik kirke Menighetsradet
Tirsd | 21.04 | 16.30 Andakt ROS
Fre 24.04 ;ggg Kino sanl::g:;;ill(ms Bygdakinoen
Fre | 17.05 | 15.00 Gudsgeneste Royrvik kirke
Tirs | [19.05 | 16.30 Andakt ROS
Fre 22.05 ;ggg Kino sanl:?:;;ill(lus Bygdakinoen
Ler | 31..05 | 11.00 | Konfirmasjonsgudstjeneste Reyrvik kirke
Tors 11.06 | 17.00 Menighetsrasdsmete Reyrvik kirke Menighetsradet
Fre- sen 12(.)-61 % Bzerflaekkdagan Reyrvik Baerflekkstyret
Sen 28.06 | 15.00 Menighetsrisdsmete Reyrvik kirke
Fre 06.11 Kulturkveld Samfunnshuset NKS

.............................................................................................



A vaere sterk

A veere sterk er ikke
a lgpe raskt
a hoppe lengst eller

a lpfte tyngst

A vaere stor er
alltid & vinne
alltid a ha rett og

alltid @ veere best

A veere sterk er 3
se lyset nar det er mgrkt
slass for noe man tror pd
selv om man ikke har flere
krefter igjen

og se sannheten i gynene selv om den er hard

ukjent



