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Ihht. Kommunelovens § 31, er metene apne for publikum.

Passbussen til Grong i oktober

Mobilt pass- og ID-kontor kommer til Grong tre dager i oktober. Se tidspunkt under.
Det er apnet for timebestilling pa politiet.no fra 01.07.24.

Grong Grong politistasjon e 07. oktober 12.30 - 15.30
Torget 08. oktober 08.00 - 16.00
7870 Grong 09. oktober 08.00 - 12.00
Jorn Ove Totland

Politioverbetjent

Innleveringsfrist mandag kl. 15.00




Informasjon fra Rgyrvik kommune:
Reyrvik kommune vil ha redusert bemanning fra uke 29 grunnet ferieavvikling
Uke 31 vil Rgyrvik kommune vaere stengt.

Ta kontakt med:

Kommunedirektgr @ystein Sende tif. 482 78 888
Kommunalsjef Helse Milda Staldvik Svestad tif. 454 56 217
Kommunalsjef PDE Frank Aspnes tif. 952 46944

e Hidu hgrd for sommeren:
Uke 30, kommer ut
Uke 32, kommer ikke ut

Fra uke 34 gar Hi du hgrd som normalt.

Reyrvik kommune gnsker alle en riktig god sommer!



Ledig stilling:

INNTIL 50 % STILLING I ROYRVIK FRIVILLIGSENTRAL

Reyrvik Frivilligsentral seker etter medarbeider i inntil 50% stilling.

Soknadsfrist 01.08.2024

Arbeidsoppgaver:

» Organisering og gjennomfering av aktiviteter for alle mellom 0 og 100 ar.
» Samarbeid med frivillige, lag og organisasjoner i Rayrvik kommune.
» Samarbeid med kommunale tjenester.

Vi soker etter en empatisk og humertfylt person som er glad i 4 arbeide med mennesker. Du m4
vare 1stand tl 4 arbeide selvstendig, men samtidig soke rid. Du ma ha forerkort klasse B og
disponere egen bil. Norsk skriftlig og muntlig ma beherskes. Stillingen krever fleksibilitet i
forhold til arbeidstid. Kvelds- og helgearbeid mé piberegnes.

Vi dlbyr lonn etter avtale og medlemskap i KILP. Tilsetting skjer p4 de vilkir som framgir av
gieldende lover og tariffavtaler.

Seknad sendes til post@rovyrvikfrivilligsentral.no

Segknad kan ogsa sendes til Royrvik Frivilligsentral, Stadionveien 4, 7898 Limingen.
Viber om at CV vedlegges seknaden, og at minimum to referanser oppgis. Vitnemal og attester
skal ikke vedlegges sgknad, men tas med til et evt. Intervju.




Ferieavvikling pa legekontoret og helsestasjon

Det er snart ferieavvikling pé legekontoret. I den forbindelse har vi endret 4pningstid og
telefontidene.

Helsestasjon er stengt uke 29, 30, 31 og 32. Ved spersmal ring legekontoret.

R,

Apningstid og besgkstid ved fastlegekontoret:

Besokstid legekontor

Tidspunkt

Mandag Provetaking og andre henvendelser
Tirsdag Legedag
Torsdag Legedag




Disse legene jobber sommeren 2024

Jochem Cuypers:

Jochem jobber til og med uke 28.

Uke 29-30

Ragnhild Smalas

Uke 31

Stengt (Namsskogan legekontor har daglegevakt)
Uke 32-35

Jan Nilsen

1 uke 32-33 er legen tilstede tirsdag - torsdag.

1 uke 34-35 er legen tilstede tirsdag - fredag.

Uke 36

Stengt pga. legekontoret skal bytte journalsystem.
uke 37 - 39

Ragnhild Smalas

Fastlegedag: tirsdag og torsdag (onsdag i uke 32-35).

Prevetaking kan gjeres mandag, tirsdag og torsdag. Trengs det legehjelp onsdag og fredag
er Namsskogan kommune daglegevakt for Rayrvik kommune.



Telefontider legekontor

Klokkeslett kommentar
Mandag k1 9.00-11.00
Tirsdag k1 9.00-15.00
Onsdag k1 9.00-11.00 Stengt 1 uke 26-29
Torsdag kl 9.00-15.00
Fredag kl. 9.00-11.00 Stengt 1 uke 26-29

Husk d fornye resepter i god tid.

Det er viktig at du fornyer dine resepter i god tid og legemidlene kan bestilles m/transport pa
Apotek 1 Grong ved 4 ringe 74 31 20 50. Legemidlene kan hentes ut pa Joker Royrvik.

e Timebestilling og andre henvendelser tif. 74 33 63 42
o Nasjonal legevakt tif 116 117

o Oyeblikkelig hjelp tif. 113
P& helsenorge.no kan du finne informasjon om bytte av fastlege, dine resepter, dine vaksiner
og frikort ordningen. Her kan du ogsd seke om & fa dekket en pasientreise og ellers lese om

dine rettigheter.

Pris pé legetjenesten vil variere ut fra diagnose og behandling.

Helsenorge.no

Informasjon om fastlegeordningen

Reisevaksinering

Skal du ut & reise og det er behov for vaksine. G4 inn
pé https://www.helsenorge.no/vaksinasjon/reisevaksiner/

her vil du f& informasjon om hvilke vaksiner du har og hvilke vaksiner du ber ta i forbindelse
med din reise.

Bestilling av vaksine bestiller du time til fastlege.

Pris for vaksinasjon varierer hvilken vaksine du skal ha ogsd mé du regne med en
konsultasjon pris for legetimene og gjennomfering av vaksinasjon.



Hjertelig velkommen til grannelag og gudstjeneste i Kristi Krybbe kapell, Iardag 27. Juli kl. 12, pa Reiret.
Det blir gudstjeneste ved diakon Solbjgrg Skruklien og andre bidragsytere.

Tradisjonen tro, blir det kirkekaffe, sosialt fellesskap og lek pa tunet etterpé.

Takknemlig for bidrag til felles bord.

Hjertelig velkommen!

Varm hilsen fra Reirfamilien



Royrvik kommune inviterer til felles
informasjonsmgte for alle lag og organisasjoner i
Reyrvik kommune.

Mandag 26. August kl 18 00 i kantina p3 skolen

Saker:
e Vrimmel 2025

e Orientering om 80 ars markeringen av dunderlandsulykken i 2028
e Annet

Indre Namdal 12. — 26. februar 2025

VRIMMEL er en kunst - og kulturfestival som gar pa omgang i Trgndelag. Malet er a skape gode opplevelser nar der
du bor og nzer deg. 1 2025 er det befolkninga i kommunene i indre Namdal. Dette er en festival i samarbeid med
Trendelag fylkeskommune i hovedsak.

Vrimmel startet i det gamle Nord-Trgndelag i etterkant av HUNT-undersgkelsene.

Malet er 3 gi kulturopplevelser til alle innbyggere, og gjerne pa steder de oppholder seg. Som kan vaere naerbutikken,
kafeen, skolekonserter for barna osv. @nsket er mange kulturuttrykk overalt, altsa at det skal vrimle av kultur, derav
navnet Vrimmel. Ogsd med & skape opplevelser som ikke alltid er sa vanlig i disse kommunene.

De 6 kommunene i indre Namdal jobber sammen om egne lokale arrangement og minst et felles arrangement, i
tillegg til at vi har et tett samarbeid med fylkeskommunen.

Na jobbes det med & samle sammen info om det som allerede skjer rundt omkring, med frivilligheten som star for
konserter og arrangement i kommunene, samtidig som vi kompletterer med egne arrangement og aktiviteter i hver
kommune. Kor, korps, kulturskole, pensjonistforeninger, fritidsklubber, lokale kulturaktgrer, kunstnere, sirkusutgvere,
historikere, butikkmedarbeiderne pa den lokale butikken, kunder pa bensinstasjonene, i administrasjonen pa
kommunehus, innvandrere, unge, eldre, skolelever - det skal vrimles med kulturaktiviteter overalt og med sa mange
som mulig i de sma lokalsamfunnene vi lever i her i Trgndelag.

Tidligere har vi hatt diverse kurs og workshops, utstillinger, konkurranser og samlinger, skolekonserter, kirkekonserter,
konserter pa fjellet, butikkonserter, fortellerkrok, diverse aktiviteter i biblioteket, historiesamlinger osv. Vi er fortsatt i
planleggingsfasen, s& her finnes bare muligheter — la kreativiteten rade!

Tidsperioden er 12. — 26. februar, altsa en vinter-Vrimmel i forkant av VM i Trondheim, ukene fgr vinterferien (den er

flyttet til uke 10 pga VM). Dette gjgr det mulig & ogsa involvere vinteraktiviteter denne gangen. Ski, skayter, skuter —
Igyper og renn.

Det gar 4 sette vrimmel... foran det meste og lage et vrimmelarrangement.

A bruke felles ressurser fra hverandres nabokommuner gjgr ogsa at vi lzerer hverandre 3 kjenne bedre og hdper at det
vil gi gkt forstaelse og bedre samhold med hverandre.

Alt blir samlet sammen til felles markedsfgring for Vrimmel 2025.

Det jobbes med hovedsponsor/ sponsormedarbeidere, men ingenting er avklart enda. Det er heldigvis gode signaler
pa at ting skal ordne seg.

Forrige Vrimmel (2021) hadde vi SMN1 som hovedsponsor og hver kommune mottok da 125.000 kr hver for &
arrangere Vrimmel i egen kommune, i tillegg til egne kommunale midler avsatt til dette. Disse midlene ble brukt til



arrangement bade for bhg, skole, voksne, eldre og frivillige (lag og foreninger). | tillegg fikk vi utnyttet de
produksjonene som fylkeskommunen sendte ut under vrimmel, ogsa der var det noe for alle aldersgrupper.

Vi gnsker at sponsor skal vaere synlig stgttespiller i giennomfgringen av Vrimmelfestivalen i hver kommune. Pengene
skal brukes til giennomfgring av alle lokale aktiviteter (utenom fylkeskommunenes aktgrer) med fokus pa at disse
aktivitetene skal gi varige ringvirkninger i kommunene og for hele fylket. Vi kan arrangere gratis eller rimelige
aktiviteter slik at flest mulig kan delta.

Fylkeskommunen (spesielt kulturavdelinga som star som ansvarlig arranggr sammen med kommunene) gnsker ogsa &
involvere aktgrer innen bade idrett og folkehelse i Vrimmel, slik som forrige gang, og ogsa se pa sammenhengen
kultur/ idrett/ folkehelse.

Vi vil skape en kulturell arena for flest mulig - i alle aldre - akkurat der dere bor. Vi er avhengig av at vi spiller pa lag
med dere i lag og foreninger i kommunen, og at dere vil veere med pa a lage den fgrste vinter-vrimmelfestival som
noen gang er arrangert, i Rgyrvik og indre Namdal.

Det ideelle er at interesserte lag og foreninger informerer viimmelsjef om deres planer og hvilke muligheter dere har
til & gjgre noe under Vrimmel, og videre tar ansvar for a gjennomfgre deres arrangement under Vrimmel nar vi
kommer sa langt. Om det blir inntekt i forbindelse med arrangementet gdr dette til dere som arrangerer.

Det er viktig at vi far en oversikt og klarer & lage et program som ikke overkjgrer hverandres arrangement.

Det er ikke om & gjore & ha mest mulig/lengst mulig Vrimmelprogram! Det er bedre med feerre arrangement som er
gjennomfgrbare og «gode» og som gjenspeiler aktiviteten i Rgyrvik med ulike lag og foreninger. Dette skal veere noe
som er positivt for alle, og vi skal gjgre det sammen.

Magnhill Gaarder Dahl
47 6083 93
Ansvarlig Vrimmelsjef i Rgyrvik kommune

Sten Jgnsson
Leder for kultur og samisk

] % 1023-2023
Reyrvik kommune




