Til husstandene
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ET INFORMASJONSBLAD FOR ROYRVIK

Opplysningstjenesten
Reoyrvik kommune

Du sper - vi svarer pa
spersmal om kommune,
fylke, stat —
eller viser til rette kontor.

Tif : 74 33 63 00

e-post:
postmottak@royrvik.kommune.no
web:
www.royrvik.kommune.no

Utgiver: Royrvik kommune Uke 26

KUNNGJGRING AV M@TER I ROYRVIK KOMMUNE

Dato Navn: Sted

Tid:

Ihht. Kommunelovens § 31, er metene apne for publikum.

Kristi Krybbe i sommer

Pa grunn av fortsatte koronarestriksjoner er det dessverre ikke mulig

med dpne gudstjenester i sommer.
Vi haper det normaliserer seg til neste ar.
Velkommen igjen da!

Hilsen Reirfolket

Innleveringsfrist mandag kl. 15.00




Informasjon fra Reyrvik legekontor.

Foelgende leger blir 4 treffe pa legekontoret i sommer:

Uke 26 Kamal Kazem Hawas
Uke 27 Thushyanthan Samythamby
Uke 28 og 29 Adam Pourhamid

I ukene 26 -29 blir det legedager pa tirsdager og torsdager.
Uke 30 - 33 Ragnhild Smalés
I ukene 30 — 33 blir det legedager pa torsdager og fredager.

Husk a fornye resepter i god tid.

Vaksinering

Er det noen som ikke har meldt seg p4 til vaksinering, men likevel ensker 4 bli vaksinert kan
pamelding skje til Reyrvik legekontor, tlf. 74 33 63 42.

GOD SOMMER FRA OSS PA LEGEKONTORET

Prgveskudd og oppskyting 2021 — Rgyrvik Skytterlag

Oversikt over kvelder med &pen skytebane i sommer/hgst

Dato Klokkeslett oppstart
07. juni 18.00
11. juni 18.00
16. juni 18.00
21. juni 18.00
25, juni 18.00
30. juni 18.00
09. august 18.00
13. august 18.00
18. august 18.00
23. august 18.00
29. august Jaktfelt (mer info kommer) 13.00
30. august 18.00

I 4r er det kun obligatorisk med oppskyting, men vi anbefaler at du tar en liten treningsrunde fgr
oppskyting!!

PS: Obligatorisk & ha med eget liggeunderlag, pga Covid 19

Velkommen!!

Mvh Styret i Rgyrvik Skytterlag



Reyrvik Bygdatun vil gjgre seg staselig til sommerens
besgkende

fea e e 5

Lyst til @ hjelpe til?

Vi vet det er mange dugnader for tiden, men forsgker oss allikevel med en
dugnad pa museet denne uka.

Torsdag 01.juli fra kl. 14.00 mgtes vi pa Bygdatunet for litt vasking og pussing.
Vi fordeler oss litt ute og inne, noen vasker bort litt vinterstgv i Nyvikstua og
andre baerer kvist av det som er ryddet pa yttersiden. Ta gjerne med bgtte og
klut, vaskemidler ordner vi med@ Det er ogsa blitt hogd en del bjgrk som
trenger a klyves. Bygdatunet trenger ikke all denne veden selv sa den som
kommer pa dugnad og trenger ved kan beholde ved om man har behov det.

Har du ikke mulighet til 8 komme akkurat kl 14, monner det godt om du
kommer nar du kan i Igpet av ettermiddagen. Vi avslutter senest kl 17.30

Vitrenger alle hender vi kan fa med oss pa denne dugnaden og alle kan bidra
med noe, og alle er hjertlig velkommen.

Vi ordner med kaffe og noe & bite i©)

Velkommen til alle sammen.

KKT og Frivilligsentralen



Trimtopper 2021

Fra og med mandag 28.06.21 er alle trimtoppene satt ut rundt omkring i
Reyrvik. Na venter postene pa besgk av deg.

Trimtoppkort fas kjgpt pa Rgyrvik Auto og pa Neeringshuset til Ane, Edvard eller
Bodil. Opptrykte kart med info om turene deles ut ved kjgp av kort.

Kortene koster 100 kr pr. pers/ 200 kr pr. familie. Kan betales med kontanter
eller via vipps til Rgyrvik idrettsforening, velg trimkort i menyen ved kjgp.

For a vaere med pa trekning av premier ma man ha vaert pa minimum tre
poster. Det foretas ogsa trekning for de som har vaert pa alle turene i Igpet av
sommeren 2021.

| ar er det satt ut pinner merket med gul farge som viser vare forslag til start av
turene, dette gjelder ikke for post 3 og Deaerga.

| ar kan dere velge mellom Daerga eller Bjgrkvassklumpen. Selvsagt er det lov &
ta turen pad begge toppene, men man er med i trekningen for alle poster
giennomfgrt om en av de turene er besteget. Ta gjerne bilder pa deres turer og
del pa siden til Rgyrvik idrettsforening pa facebook sa flere blir inspirert til & ta

turene@

Arets topper er:

1.Tjaetsiegaske/Mariafjellet

2. Vakkerdalen

3. Vuakteren-vaartoe/Vekterklumpen

4, Myrheimveien. Tunell ved utlgpet fra Namsvatnet

5. Vuakterenvaartoe/Litlvassklumpen

6. lillie-Dearka/Daerga og eller Lievkiesaajja/Bjprkvassklumpen

@nsker dere mange fine turer i kjente og ukjente omrader her i
Regyrvik. Trimgruppa v/ Ane, Bodil, Edvard, Maren og Trond Otto.



Raarvihken tjielte/Rgyrvik kommune

SOMMER I ROYRVIK- SERVERING

APENT BYGDATUN
Koselig stund pa bygdatunet?

Hanna Toresen serverer nystekt vaffel, kaffe og saft hver fredag i juli.

Dato Sted Kl

2. juli Bygdatunet 11-15.00

9. juli Bygdatunet 11-15.00

16.juli Bygdatunet 11-15.00

23.juli Bygdatunet 11-15.00

30.juli Bygdatunet 11-15.00

Neringslivet og lag/foreninger kan lane/leie bygdatunet. Ta kontakt med
kommunen.Vi minner ogsé om at gamma pa Zerinatangen star apent til bruk.

GOD SOMMER!




Aktivitetsdag 13 juli

For alle Rpyrvikungdommer fra og med de som skal beqynne i 8-

klasse o9 opp til og med 19 dr

Har du lyst til ¢ vere med pa:

RINGMERKING AV FUGL, KANOKURS, PADLING 0OG
STRANDHUGG? (Kanokurs for de som begynner i & Kiasse, eller ikke fikk il 4

veere med i fjor)-

Nér: KI- 09 - 18

Oppmgte KL- 09 ved Neringsbygget

Mat og drikke serveres underveis: Vi holder ngdvendig utstyr-

Matallergi? Gi beskjed pd merknadsfelt ved pdmelding:

Er dette noe for deg? Meld deg pé pd Reyrvik kommunes

hjemmeside (booking) innen mandag 12- juli kl- 16

v

Raarvihken tjielte
Reyrvik kommune
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Ung i Reyrvik 2027

Vi er sé heldige at vi har fitt penger fra Gjensidigestiftelsen til

sommeraktiviteter for ungdom i dr ogsd ©
Det betyr at vi fir til mange ulike aktiviteter i sommer for ungdom fra o9 med de som

skal begynne i 8- klasse og opp til o9 med 79 dr, uten at det koster noe for ungdommene
- alt blir dekket @)

I summen vi fikk er det ogsd lgnnsmidler til sommerjobb for ungdom, sé vi fér god hjelp til

gjennomfaring )
Alle arrangement er for alle ungdommer i mélgruppen som er bosatt i Royrvik-
Her er det som planlegges:

o Ukentlig Sommerkafe for ungdom i lokalene pd gammelbutikken

= Vaktliste, regler og innhold blir informert om pd ungdommens

facebookgruppe:
e 73:07- Kanokurs/padling/ringmerking av fugl/strandhogg
e 05:08- Utekonsert
o 77 Ungdommens museumsdag
e 73:08- Villmarkstur til Orelva i Bprgefjell, med overnatting

Alle aktiviteter vil bli gjennomfprt i trdd med gjeldende smittevernregler!
Vi legger ut nermere informasjon om hvert arrangement pé
Facebookgruppen: Ung i Reyrvik

09 pd hjemmesiden til Reyrvik frivilligsentral-

‘D \"R‘i; K_ _.“-3 @ Raarvihken tjielte

GjensidigeStiftelsen ek KOS




HUDNINGSDALEN GRENDELAG HAR
APEN LAVVO ALLE ONSDAGER | JULI
(7., 14., 21. OG 28.)

VI APNER KL 17.00.

DET BLIR SALG AV KAFFE OG NOE A BITE | OG DERE
FAR ANLEDNING TIL A KJOPE LODDER MED FINE
PREMIER.

DEN 28.07 BLIR DET DALATRAMP.

Dersom dere trenger skyss, kan dere ta kontakt med
Frivilligsentralen innen Rl. 16.00 dagen fgr pa tif.
98085328 (Jorunn Vollmo).



Raarvihken tjielte/R@yrvik kommune

Koronasertifikat

Du trenger koronasertifikat nar du skal ut og reise til land som krever
koronasertifikat for innreise, for 4 unnga karantene nér du reiser inn i Norge, om
du ensker 4 delta pa sterre arrangementer eller kystcruise med krav om
koronasertifikat.

Digitalt koronasertifikat
Dersom du har smarttelefon, PC eller nettbrett, kan du laste ned digitalt
koronasertifikat.

De som har appen "Helsenorge" pa sin telefon eller nettbrett, logger seg inn og
finner koronasertifikatet der, eller du kan ga inn pa Helsenorge.no sine nettsider
og logge inn for a se koronasertifikatet.

Det digitale koronasertifikatet pd www.helsenorge.no oppdaterer seg
automatisk, og har 90 dagers gyldighet til enhver tid. Det er ikke nedvendig med
utskrift av sertifikatet hvis du har dette digitalt. Hvis du likevel ensker en
utskrift ber vi om at du ordner dette selv.

Koronasertifikat for ikke-digitale brukere
Fra 24. juni kan man ta kontakt med Helfo for bistand til & & en utskrift sendt
hjem til sin folkeregistrerte adresse.

Fremgangsmate for bistand til ikke-digitale innbyggere som gjelder fra 24. juni:
1. Ha klart fodselsnummer eller d-nummer
2. Ring informasjonstelefonen for korona:
e Apningstid k1. 08.00 — 15.30, mandag til fredag.
e Fra Norge: 81555015
e Fra utlandet: +47 21 89 80 42

Saksbehandler vil be deg om ditt fedsels- eller d-nummer, og be deg opplyse om
navnet ditt og din folkeregistrerte adresse. Hvis navnet og adressen du opplyser
om ikke stemmer med det som vises som folkeregistrert adresse i vért system,
kan vi dessverre ikke sende koronasertifikatet. Du m& da kontakte
folkeregisteret for & avklare hva som er registrert pa deg.
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Posthoks 104, 7871 Grong

TIf 74 31 28 60
P T = = Faks 74 31 28 61
b EQ/S\ F:l" Ei Fé’/‘%\ N H‘< www.grong-sparebank.no

firmapost@grong-sparebank.no

Informasjon - minibank i Reyrvik

Uttak av kontanter i minibank er en tjeneste som benyttes i liten grad.
Finansnaeringen har, i samarbeid med Vipps og NorgesGruppens butikker,
inngatt et samarbeid om uttak og innskudd i butikk. Som kunde i Grong
Sparebank kan du ved hjelp av bankkortet ta ut og sette inn kontanter i
butikker over hele landet, som er tilknyttet ordningen «Kontanttjenester i
butikk».

Felgende butikker i neromradet har pr. 16.06.2021 «Kontanttjenester i
butikk»:

JOKER Rayrvik

JOKER Brekkvasselv

For mer informasjon om den nye tjenesten, og oversikt over butikker som
tilbyr dette: https:.//www.vipps.no/produkter-og-
tjenester/privat/kontanter/kontanttjenester-i-butikk/ eller scann QR-kode
med kameraet pa din smarttelefon:

Som fglge av nytt og bedre tilbud for innskudd og uttak, og redusert bruk av
minibank - avvikles minibanken i Reyrvik fra 01.09.2021.

Grong, 16.06.2021



Raarvihken tjielte/Rayrvik kommune
Jielijes voenge -Eilevende fiellbygd

Nasjonalparkkommunen Royrvik byr pd spennende kontraster med

ROYRVIK
sine vidstrakte og naturskjenne omgivelser som gir mulighet til frilufisliv, jakt og fiske. Walamune

Det er kort vei til lysloyper/alpinbakke i Borgefjellsenteret.

Royrvik kommune er en tospraklig kommune hvor utvikling av sersamisk sprak og kultur star sentralt.
Rayrvik kommune har et rikt kultur- og foreningsliv. Kommunen har et hoyt servicenivd med gode
skole- og barnehagetilbud og kan tilby trygge og gode oppvekstsvilkdr.

Royrvik kommune —.

Ledig 100 % fast stilling som kommunelege og fastlege ved Rgyrvik
legekontor

Reyrvik legekontor bestadr av 100 % kommunelege med fastlegeliste, samt 90 % helsesekretzer.
Legekontoret er samlokalisert pa Rgyrvik omsorgssenter med sykehjem, omsorgsboliger,
hjemmesykepleie, helsestasjon og fysio-/ergoterapi. Rgyrvik kommune har ordning forsterket akutt
medisinsk beredskap. Dette vil si at legetjenesten har bistand av to helsepersonell via ngdnett 24
timer i dggnet ved akutte situasjoner. (Jmf saeravtale med HNT)

Kommunelegen vil veere kommunens medisinsk faglig ansvarlig og ha alle kommunale oppgaver,
samt ha fastlegeliste med tak pa 500 personer.

Reyrvik kommune deltar i legevaktsamarbeid for Indre Namdal (6 delt vakt) samt at vi er med pa
felles legevaktsentral for Namdalskommunene.

Lierne og Rgyrvik kommuner har en samarbeidsavtale som sier at ved ferier og fravaer dekkes
legetjeneste opp for hverandre samt samarbeide ved kommunenes kommunalt akutt dggntilbud.

Nar du sender spknaden kan det vaere greit a vite:
- Vispker etter deg som har norsk autorisasjon som lege.
- Har allmennmedisinsk erfaring.
- Fortrinnsvis spesialist i allmennmedisin.
- Kunnskap og kjennskap til offentlig forvaltning og helsearbeid
- Har gode evner til samarbeid, tverrfaglig samarbeid
- Har god skriftlig og muntlig kommunikasjonsevne
- Personlig egnethet vil bli vektlagt
- Kunnskap i samisk sprak, kultur og samfunnsliv vil bli vektlagt som en tilleggskvalifikasjon nar
kandidatene ellers star likt.

- Stillingsprosent: 100 %

- Lgnn etter avtale og flyttegodtgjarelse

- Sgknad: Du finner elektronisk sgknadsskjema pa www.royrvik.kommune.no (fyll ut
fullstendig)

- Sgknadsfrist: 22.07.21

Dersom du har spgrsmal vedrgrende stillingen kan du gjerne ta kontakt med
avdelingsleder helse og omsorg, Nina @ie Devik tIf 481 18 095 mail
nina.devik@royrvik. kommune.no eller kommuneoverlege Cheneso Moumakwa,
mail: cheneso.moumakwa@lierne.kommune.no




Raarvihken tjielte/R@yrvik kommune
Jielijes voenge -Ei levende fiellbygd

Raarvihken adlmehmiehtjien tiielte vijrenohkine, gusnie maehtieh vaarredh, A
vijredh jih gocledh. Voenesne aaj Byrkijejarnge gusnie laategh guktie nuepie PR
tjoejkedh jih gierestidh.

Raarvihken tjielte lea akten guektien gielen tjielte, gusnie Garjelsaemien giele- jih kultuvre jarngesne.
Raarvihken tjielten hijven skuvle jih maanagierte. Maahta dovne jearsoes Jih hijven byjjenimmiem faaledh.

Raarvihken tiielte- mejtie dov bisremes veeljeme.

Barkoe gaavnoes 100% tjielten d&aktarinie Raarvihken
daakterekontovresne

Raarvihken daakterekontovresne 100% tjieltendaaktere jih 90% healsoetjaelije.
Daakterekontovre Raarvihken hdksoejarngesne skiemtjehiejmine, ha ksoegdetieh,
hiejmeskiemtjesdjhterinie, healsoejarngine jih fysio-ergoterapijine. Raarvihken tjielten akuhte
daalhkesedorneginie. Guktie ddaktere viehkiem abpe dygnem goékte healsoebarkijistie
neavroenedten 24 tjirrh (vuartesjh saeravtale HINT:ine).

Tjielteddaktere dam medisijnefaageles diedtem guadta, tjielten barkoeh &tna jih dihte
dejvieddakterelaestoem atna jih laestosne jollemes medtie 500 almetjh. Raarvihken tjielte lea daennie
Indre Namdaelien daakterevaktektiedimmiebarkosne (juekesovveme 6 barkojne), jih libie aaj meatan
sjiere daakterevaaktejarngesne Namdaelien tjieltide.

Lijre jih Raarvihke ektiedimmielatjkoem utnieh, guktie eejehtimmine dle sinsitniem viehkiehtieh jih
seamma aejkien daejnie tjielten akuhte dygnefaaleldahkine vyohkesjedtieh.

Gosse ohtsemem seedth, dle maahta hijven daejredh:

- Ddakterem Noorjen daaktereautorisasjovnine.

- Dédjrehts siejhmedaalhkesinie.

- Spesialsiste siejhmedaalhkesinie.

- Maahtoe jih daajroe byjjes reeremisnie jih healsoebarkosne
- Maahta mubpiej gujmie barkedh.

- Maahta hijven laakan soptsestidh jih tjaeledh

- Sijhtebe vuartasjidh mejtie sjiehteles barkose.

- Barkoeproseente: 100%

- Baalhka latjkoen mietie jih juhtemebaalhka

- Ohtseme: datne elektronihkeles ohtsemegoerem daesnie gaavnh: www.royrvik kommune.no
- Minngemes ohtsemebiejjie: 22.07.21

Jis dov naan gyhtjelassh barkoen bijre, dle maahtah goevtesen &vtehkem Healsoe jih haksosne
bieljelidh: Nina Oie Devik, tel: 481 18 095 e-piaste: nina.devik@royrvik.kommune.no

jallh tjielten bijjieddakterem: Cheneso Moumakwa, e-paaste:

cheneso.moumakwa@lierne. kommune.no




LIERNE KOMMUNE rl

X Lierne
«Lierne — Det gode vertskap» nasjonalparkkommune

Ledig 100 % fast stilling som fastlege ved Lierne legekontor

Lierne legekontor bestar av 100 % kommuneoverlege med fastlegeliste, 100 % fastlgnnet fastlege
samt 100 % helsesekretaer og 100 % sykepleier. Fra hgsten 2021 vil legekontoret ha LIS 1 lege.
Legekontoret holder til i moderne lokaler og er samlokalisert med sykehjemsavdeling,
omsorgsboliger, omsorgshybler, kontor for hjemmebaserte tjenester, familieenhet, jordmor, fysio-
/ergoterapi, samt tannlegekontor.

Legen vil ha fastlegeliste med tak p3 900 personer.

Lierne kommune deltar i legevaktsamarbeid for Indre Namdal (6 delt vakt) samt at vi er med p4 felles
legevaktsentral for Namdalskommunene.

Lierne og Rgyrvik kommuner har en samarbeidsavtale som sier at ved ferier og fravaer dekkes
legetjeneste opp for hverandre samt samarbeide ved kommunenes kommunalt akutt dggntilbud.

For deg som ikke er kjent med kommunen kan vi fortelle:

Lierne er en kommune pa 2961 km2 — altsa 6 ganger s stor som Oslo eller like stor som Vestfold.
Dette gir tilnaermet ubegrensede muligheter for den som liker jakt og friluftsliv.

I kommunen bor det 1335 personer, s det er god plass til flere. Kommer du flyttende med familie
garanterer kommunen barnehageplass.

Lierne kjennetegnes ved fremtidsoptimisme, pagangsmot og utvikling — «..Det henne fe me te..»

Nar du sender sgknaden kan det vare greit 3 vite:
- Visgker etter deg som har norsk autorisasjon som lege.
- Har allmennmedisinsk erfaring.
- Fortrinnsvis spesialist i allmennmedisin.
- Kunnskap og kjennskap til offentlig forvaltning og helsearbeid
- Har gode evner til samarbeid, tverrfaglig samarbeid
- Har god skriftlig og muntlig kommunikasjonsevne
- Personlig egnethet vil bli vektlagt

- Stillingsprosent: 100 %

- Lenn etter avtale og flyttegodtgjgrelse

- Sgknad: Du finner elektronisk sgknadsskjema pa www.lierne .kommune.no (fyll ut fullstendig)
- Sgknadsfrist: 22.07.21

Dersom du har spgrsmal vedrgrende stillingen kan du gjerne ta kontakt med helse og omsorgssjef,
Edith Valfridsson tlf; 95 79 94 75 eller mail; edith.valfridsson@lierne.kommune.no eller
kommuneoverlege Cheneso Moumakwa, mail: cheneso.moumakwa@lierne.kommune.no




Raarvihken tjielte/Rayrvik kommune

Stortings- og sametingsvalget 2021

13. september

FORHANDSTEMMEGIVNING

Fra 10. august til og med 10. september kan du forhandsstemme.

Forhandsstemmegivning skjer pd kommunehuset i Rgyrvik:
Alle hverdager mellom kl 09:00 — 15:00
Fredag 27.august 09:00 — 19:00
Lerdag 28.august kl 12:00 — 15:00

Husk gyldig legitimasjon!

Forhandsstemmegivning pa institusjon (Rgyrvik omsorgssenter)

Tidspunkt kunngjgres senere

Hvis du ikke har mulighet til & stemme i forhandsstemmeperioden eller pa valgdagen, kan du
tidligstemme fra 1. juli.

Har du spgrsmal eller gnsker & avtale tidspunkt, kan du ta kontakt med
Royrvik kommune.

Epost: postmottak@royvrvik.kommune.no
Telefon: 74 33 63 00




Kulturkalenderen 2021 Sted: Arranger:
Sen 01.08 15:00 Gudstjeneste Reoyrvik kirke
Sen 22.08 15:00 Gudstjeneste Reoyrvik kirke
Fre | 10.09 18:00 Samtalegudstjeneste Reoyrvik kirke
Ler | 11.09 | 11:00 Konfirmasjons Reyrvik kirke
gudstjeneste
Gudstjeneste med
Sen 12.09 11:00 presentasjon av Reyrvik kirke

konfirmanter




