Til husstandene Opplysningstjenesten
Reyrvik kommune

Du sper - vi svarer pa

spersmal om kommune,
5 fylke, stat —
eller viser til rette kontor.
| TIf : 74 33 63 00
e-post:
postmottak@royrvik kommune.no

web:
www.royrvik. kommune.no

ET INFORMASJONSBLAD FOR ROYRVIK
Utgiver: Rayrvik kommune Uke 2

KUNNGJORING AV MOTER I ROYRVIK KOMMUNE

Dato Navn: Sted Tid:
19.01 Formannskap Kommunestyresalen 16.00
19.01 Kommunestyret Reyrvik Samf.hus 18.00

Ihht. Kommunelovens § 31, er metene apne for publikum.

Den annonserte gudstjenesten i Rayrvik kirke den 17 januar 2021 er avlyst ihht de nye
smittevernstiltakene.

Mvh Catarina Utsi
Kirkeverge Namsskogan/Rayrvik

Innleveringsfrist mandag kl. 15.00




@ Raarvihken tjielte/Rgyrvik kommune

REGISTRERING AV INNREISE TIL
NORGE

For bedre smittekontroll skal alle som reiser til Norge registrere seg
fer de krysser grensen.
Dette gjelder ogsa norske statsborgere.

Alle innreisende skal registrere seg for ankomst til Norge, og reisen
kan registreres nar det er mindre enn 72 timer til innreisetidspunkt.

Vi viser til Rgyrvik kommunes hjemmeside og Regjeringen.no for
utfyllende informasjon og digitalt registreringsskjema.




Hvilke regler gjelder ved grensepassering mellom Norge og Sverige na?

Grenseovergangene i Lierne og Reyrvik er fra 02.01.21 juridisk stengt. Dette innebaerer IKKE at
vare grenseoverganger er stengt med fysiske stengsler. Det er fortsatt lov & reise ut av Norge over
alle grenseoverganger, og det er enkelte unntak for hvem som likevel kan reise inn over den
stengte grensen.

De som reiser inn til Norge mé forholde seg til felgende regler:

Som tidligere: Innreisekarantene (unntak som for)

Som tidligere: Krav om & framvise negativ Covid-19 test som ikke er eldre en 72 timer.
Unntak som fer. Bla er norske statsborgere unntatt.

Nytt: Plikt til &4 ta Covid-19 test sa snart som mulig eller senest innen 24 timer etter
innreise til Norge. Dette kanaliseres til grenseoverganger med teststasjon (E14-Storlien og
Varnes). Evt. grenseoverganger med kun politikontroll. (Sandvika/Ardalsvollen og
Vauldalen) Slik passering skal ikke skje ved grenseovergangene som er juridisk stengt.
(Lierne og Reyrvik).

Folgende kategorier reisende kan likevel benytte de juridisk stengte
grenseovergangene:;

Profesjonelle varetransporterer

Arbeidspendlere, (de som testes hver 7. dag)

Reisende med samfunnskritiske funksjoner

Utevere 1 reindriftsneringen

Reisende med sarskilte familiare behov (avtalt samvar med egne barn)

Disse, som nevnt i ovenstaende strekpunkter plikter heller ikke a teste seg for Covid-19 ved
innpassering, eller innen 24. timer.

Personer som kommer og skal oppholde seg i karantene i Lierne eller Royrvik kan ogsa reise
over véare juridisk stengte grensene, sa lenge de har en avtale med kommunen om 4 ta den
pakrevde Covid-19 testen sa snart som mulig, eller senest innen 24 timer etter innreisen.

Nytt: For bedre smittekontroll skal alle som reiser til Norge registrere seg for de krysser
grensen. Dette gjelder ogsa norske statsborgere.

Du kan registrere deg digitalt eller med papirskjema.

Etter fullfort digital registrering far man en kvittering som skal vises til politiet/HV ved
grensekontrollen. Om du benytter papirskjema ma dette skrives ut og fylles ut for innreise,
og leveres til politiet ved grensekontrollen.

Innreisende skal registrere seg for ankomst til Norge, og reisen kan kun registreres nér det
er mindre enn 72 timer til innreisetidspunkt. De som ikke har registrert seg for de kommer
til grensen, vil ved kontroll bli bedt om & gjennomfere registrering der.
Registreringsskjema finner du pa regjeringen.no

Alle oppfordres til & benytte digital innreiseregistrering. I Lierne og Reyrvik der det ikke
er fast grensekontroll vil man ikke alltid kunne levere et papirskjema til
kontrollmannskaper ved grensen. Derfor ber digital registrering i all hovedsak benyttes.



Manglende innreiseregistrering kan straffes med bot i de tilfeller der det skjer uten rimelig
grunn.

Det er pr. nd ingen unntak fra plikten til innreiseregistrering. Dvs. at ALLE, ogsé
dagpendlere og transporterer, mé fylle ut registreringsskjemaet hver gang de reiser inn til
Norge. Om man reiser flere ganger over grensen samme dag ifbm. jobbreise, ma man
registrere seg hver gang. Undertegnede har tatt opp det upraktiske i dette for bla.
dagpendlere, og direktoratet for beredskap og samfunnssikkerhet jobber nd med a se pé
unntaksregler. Det er sannsynlig at det vil komme endringer i forbindelse med dette
relativt raskt, men pr. nd ma altsé alle registrere seg hver gang.

Transittreiser over Lindal kan gjeres som fer uten at man blir berart av regelverket for
karantene, krav om attest pa negativ Covid-19 test, krav om test i Norge eller
registreringsplikten.

Personer som ankommer Norge etter 4 ha utfort strengt nedvendig vedlikehold eller tilsyn
for & avverge store materielle skader pa bla. fast eiendom, er fortsatt unntatt
karanteneplikt, og er ogsé unntatt plikten til 4 teste seg innen 24 timer i etter ankomst
Norge. Plikten til a registrere innreise i landet, gjelder imidlertid ogsa for disse.

Jorn Ove Totland
Politikontakt



@ Raarvihken tjielte/Rgyrvik kommune

Apent basseng var 2021

Bassenget er dpent mandager og onsdager fra kl 17.00-21.00,
og felgende lerdager kl 11.00-15.00:

16. januar

30. januar

20. februar

27. februar

20. mars

27. mars

P& grunn av smittevernhensyn har vi restriksjoner pa antall personer i gangen og
tidsbegrensning pr badende.

e Maks antall er 10 personer

e Alle far en time til skift, dusj, badstu og bading.
Vi haper dere respekterer dette for a slippe at neste gruppe blir forsinket.

Alle som gnsker i bassenget mé bestille time. Dette gjores pé folgende adresse:
https://royrvik-kommune.reservio.com/

Informasjon om apningstider star ogsa péa var hjemmeside under «Hva skjer?».
Her finnes det link til booking/timebestilling.

Siste apningsdag fer sommeren blir 16. juni.

Hilsen Reyrvik kommune

Kontaktperson:

Tanja Staldvik Wallervand

E-post: tanja.staldvik@royrvik.kommune.no
TIf: 456 17 587




Raarvihken tjielte/Royrvik kommune

JORDMORTJENESTEN INFORMERER:

Kvinnehelsedager viaren 2021:
Tirsdag 19. Januar

Tirsdag 02. Mars

Tirsdag 13. April

Tirsdag 25. Mai

Tirsdag 22. Juni

Jordmor er tilstede de fleste tirsdager, s& time kan ogsé bestilles andre dager.

Jordmor kan bidra med:

% Svangerskapsomsorg

¢ Prevensjonsveiledning

% Skrive ut resept pa prevensjon
< Legge inn/ta ut eller bytte spiral
¢ Legge inn p-stav

¢ Ta celleprover.

Tilbudet gjelder kvinner i alle aldre ©

Ta kontakt med legekontoret for bestilling av time pa telefon 743 36 342!
Velkommen ©

Hilsen Jordmor Janne
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Det skal lznne seg & bo i Reyrvik kommune

Rayrvik fiellstyre gnsker a tilrettelegge mer for innenbygdsboende i Rayrvik kommune, og fra
1. Januar i ar tradte nye fiskeregler i kraft som gjelder i Namsvatn statsallmenning.
Sammenlignet med tidligere fiskeregler apnes det na for oterfiske for innenbygdsboende i
mange vann i statsallmenningen. | tillegg har det vaert en revidering av reglene for garnfiske.

Se fullstendig oversikt av fiskeregler nedenfor.

Som innenbygdsboende far du ogsa en fast prisreduksjon pa kr. 250,- pr. degn ved leie av
allmenningshyttene. Leie av allmenningshyttene gjeres via www.inatur.no, og her velges

«rabatt for innenbygds» ved bestilling.

Rayrvik fjellstyre @nsker a opplyse om at du som innenbygdsboer har en fortrinnsrett ved
jakt og fiske i statsallmenningen. Leie av allmenningshyttene i regulert periode (10.09-19.09)
er forbeholdt smaviltjegere. Hyttene er derfor ikke & mulig a leie via inatur i denne perioden.
Hvis du som innenbygdsboer @nsker & leie noen av allmenningshyttene i regulert periode,

ma du ta kontakt med fjelistyrekontoret far 1. april.

!““‘1
ROYRVIK FIELLSTYRE { @ P
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FISKEREGLER FOR NAMSVATN STATSALLMENNING

L. ALLMENNE BESTEMMELSER

Den som skal uteve fiske plikter a sette seg inn i de lover og bestemmelser som gjelder, og a gjere seg kjent
med grensene og forvisse seg om at hun/han har lovlig adgang til & uteve fiske.

Alle som skal drive med fiske skal ha gyldig fiskekort. Personer under 16 &r fisker gratis. Ungdommer under
20 ar fisker gratis sdfremt de fisker sammen med foreldre med gyldig fiskekort. Den som fisker plikter a vise
frem fiskekortet nar det kreves av fjelloppsynet, politiet eller noen fra fjellstyret.

Som levende agn er det kun tillatt a bruke insekt og magot /meitemark. Annet levende agn er strengt forbudt.
Fiskeren ma opptre varsomt i omradet, og vise hensyn ovenfor andre. Fiskeplassen skal forlates ryddet.

I BRUKERGRUPPER

Innenbygdsboende er de som siste aret har veert og fortsatt er bosatt i omradet der allmenningen ligger
(Rayrvik kommune).

Utenbygdsboende er de som siste aret har veert og fortsatt er fast bosatt i Norge, men utenfor
allmenningsbygda.

Utlendinger er de som ikke fylier kravene til bosted i punkt 1 eller 2.

Hi. SPESIELLE REGLER FOR KROKFISKE

Krokfiske (sportsfiske) kan bare utaves med stang eller handsnere under aktivt fiske.
Isfiske kan forega med inntil 10 fiskehull pr fisker. Nar isfiske avsluttes ma utsatt kroker inntas.
Utlendinger kan ogsa drive sportsfiske/isfiske mot a lase fiskekort.

V. SPESIELLE REGLER FOR OTERFISKE

Oterfiske er kun for innenbygdsboende og kan skje i alle vann under 1000 moh.
Oterfiske kan bare utegves med en oter pr fiskekort med inntil 10 fluer/sluker pr oter,

V. SPESIELLE REGLER FOR FASTSTAENDE REDSKAP (GARN 0G LINE)

Alle som skal fiske med garn/line ma lgse kort for faststdende redskap (garnkort).

Garnfiske er tillatt fra og med 10. august og frem til vannet er islagt.

Innenbygdsboende kan hele sesongen benytte fritt antall garn derav maks 2 garn kan ha sterre maskevidde
enn 26mm pr degn/person. Garnfiske kan utaves i: Orvatnet, Henrikvatnet, Renselskardstjgrinnin, Getsvatnelt,
Djupvatnet, Blyvatnet, Beinvatna pd hayde 690 og 694 moh, Rurukvatnet, Fiskleystjianna, @stre Sipmeken, Vestre
Sipmeken, Jetnamsvatnet, Ndebrienjaevrie.

Utenbygdsboende kan hele sesongen benytte fritt antall garn der 2 garn kan ha starre maskevidde enn 26mm
pr degn/person. Garnfiske kan kun utgves i Orvatnet.

Garnfiske naermere elveos enn 100 meter er ikke tillatt.

Med garn menes vanlig fiskegarn (bunngarn) som kan veere inntil 25 meter langt og inntil 2 meter dypt.
Garn skal veere godt merket med flytebgye med brukerens navn. Umerket redskap kan opptas av oppsynet.

Fiskereglene gjelder fra 01.01.2021.



Reyrvik oppvehstsenter.

Pa oppvekstsenteret har vi en helt egen sang som vi er veldig glade i og stolte
av. Denne sangen inneholder en del viktige stikkord som vi gnsker a sette
sgkelys pa framover.

Ordene vil sta pa ukeplanen og hvert ord vil ha fokus i 14 dager. Vi vil
selvfglgelig bruke dem ogsa nar de ikke er fokusord.

Oppvekstsenteret gnsker at alle i Rgyrvik kan ha glede av 3 fokusere pa disse
viktige ordene. Snakk om dem hjemme, ogsa dere som ikke har barn hos oss.
Det sies at det krever ei bygd for a oppdra et barn og vi haper vi kan styrke
oppvekstmiljget i Rgyrvik ved a ha felles fokuspunkter.

Vi holder dere oppdaterte i Hi du Hgrd om hva som er ukens ord.

Norsk ‘ S@rsamisk
Glede | aavoe
Hjelpe viehkedidh
Nysgjerrighet tjetskehke
omtanke giemhpes
energi eadtjohkes
empati | empatije
lere leeredh
kunnskap maahtoe
mestre buektiehtidh
smil mojjedidh
latter | foorhkedh

T/Jennfzj hilsen alle ansatte ved ~2&2}2,/7%&!’)((3]9(]91/(5-165“5;5‘91'1 ter.



TELENORKARUSELLEN VINTEREN 2021

Da starter vi opp med karusellrenn pd tirsdager igjen. Ogsd i @r vil karusellrennene bli
markedsfert som Telenorkarusell. Det & vaere arranger av Telenorkarusellen gir oss i
Royrvik Idrettsforening en gavepakke av masse nyttig og fint utstyr for & arrangere
skirenn. Dere vil se store deler av dette under karusellrennene. For premiering m& hver
leper gjennomfere minimum 4 karusellrenn i lopet av sesongen.

I ar som i fjor trenger skigruppa hjelp av frivillige dugnadshender. Vi har satt opp
arbeidsliste. Bytt innbyrdes eller ordne med noen andre dersom kvelden ikke passer.
Dette ordnes av hver enkelt.

Kuldegrensen for G arrangere karusellrennene er - 15 grader i Borgef jellsenteret. Ved
tvilstilfeller tar kveldens ansvarlig kontakt med leder i skigruppa, Asle eller direkte
kontakt med daglig leder i Bergef jelisenteret for & sjekke temperaturen. Avgjsrelsen
forsokes tatt fer halv tre og avlysning meldes til skolen og kringkastes p&
Facebook/Reyrvik Idrettsforening.

Dugnadslista folges som oppsatt uansett om karusellrenn gjennomfares eller blir avlyst.

Annenhver gang fristil/ klassisk med tidtaking for de som ensker det. Vi starter med
klassisk 19. januar.

Karusellrennene starter klokka 18.00 og oppmete for de som skal hjelpe til er 17.15.

VI HAR BETALINGSTERMINAL OG VIPPS

Startkontingent skikarusell for medlemmer av RIF:  Voksne kr 120,-
Barn kr 80,-

For ikke-medlemmer: Voksne kr 200,-
Barn: kr 150,-

Det vil bli anledning til & kjepe medlemskap 2021 pé de farste rennene.

Arskontingent RIF Familiemedlemskap: kr 300,
Enkeltmedlemskap: kr 150,-



Lista for 2021 blir som felger:

Dato | Ansvarlig Hjelpere

19.01 | Merkesrenn 2020 Skigruppa

26.01 | Morten Wallervand Nina @ie Devik Frank Age Aspnes

02.02 | Steffen Kvam Kdthe Alice Wik Stein Vidar Aspnes

09.02 | Anne Gunn Mikkelsen | Catalina Richardson May Iren Lande
Wik

16.02 | Torill Grenbeck Vik Kjetil Selleg Andreas Persson

02.03 | Sissel Ditlev Hanssen | Lars Erik Kvilaas Jan Erik Karlsen

09.03 | Tommy Lindman Khuloud Jubran Liv Kristin Skadlvoll

16.03 | Roy Mikkelsen Daniel Heggli Bodil Hauke

23.03 | Merkesrenn 2021 Skigruppa

20.03 | Bergefjellrennet Alle Alle

Oppgaver som mad gjeres er:

v Den som stdr som ansvarlig organiserer og fordeler oppgaver for «sine»
tirsdager. Perm, pengeskrin, betalingsterminal og evt beskjeder leveres
fra ansvarlig til ansvarlig.

S

Ta i mot pamelding, startkontingent, salg av medlemskap

v Levere ut startnummer til de som gnsker det, numrene vaskes og tarkes

fra gang til gang og leveres neste ansvarlig
v' Taimot pamelding av de som onsker @ gé pd tid, og tidtaking
v Hjelpe til med d rydde pd kafeen etter arrangementet

Er det noen sp@rsmal, ta kontakt med en av oss i skigruppa,
Hans Oskar, Mari Marthe, May Kristin, Pal Rune eller Tanja.

Pa forhand takk for hjelpa og lykke til©

Vi gnsker alle sammen velkommen til Telenorkarusellen

2021 i Bgrgefjellsenteret!

Annen info fra RIF/skigruppa:

Lerdag 20.mars arrangerer RIF finalen i NA-karusellen (skibytte). Her trenger vi mange
frivillige til @ hjelpe oss. Gjerne gi beskjed sa fort som mulig om du har mulighet til bista oss.




Kulturkalenderen 2021 Sted: Arranger:
; Karusellrenn . Reoyrvik
Tir 12.01 AVLYST Bergefjellsenteret idrettsforening |
; Karusellrenn . Reyrvik
LIE 1201 (Merkesrenn 2020) Bargefjellsenteret idrettsforening
Tir 26.01 Karusellrenn Borgefjellsenteret . Reyrylk :
idrettsforening
Tir 02.02 Karusellrenn Bergefjellsenteret ; Syl .
idrettsforening |
Tir 09.02 Karusellrenn Bergefjellsenteret ; Il ’
idrettsforening
Tir 16.02 Karusellrenn Beorgefjellsenteret a Rayrvls s
idrettsforening
Tir 02.03 Karusellrenn Borgefjellsenteret > Reprvil :
idrettsforening
Tir 09.03 Karusellrenn Bergefjellsenteret : RIpEVIK P
idrettsforening |
Tir 16.03 Karusellrenn Bergefjellsenteret . RAYIVIK .
idrettsforening
. : Reyrvik
20.03 Borgefjellrennet Bergefjellsenteret fretisforeing
: Karusellrenn . Reyrvik
T N3 (Merkesrenn 2021) HopeF Setonol idrettsforening |
Tor 01.04 Jomarenn . AYIVIK :
idrettsforening




