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L= Rkd,
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Innleveringsfrist mandag kl. 15.00




NTE

Apen dag - Namsvassdammen sgndag 16. juni

Bli med & se den nye Namsvassdammen

I forbindelse med Beaerfleekkdagan 2019inviterer Rgyrvik kommune og NTE
til @ besgke den nye dammen pa Namsvatnet.

Sgndag 16. juni blir det offisiell apning med taler, informasjon, bevertning
og underholdning.

Det blir felles transport med buss med avgang fra Kirkekrysset kl 12.00.
For a kunne planlegge busskapasiteten ber vi om at dere som gnsker 3
delta melder seg pd i kommunens servicekontor tif 74 33 63 00

innen fredag 7. juni.

Arrangementet varer ca 2,5 timer.

Deltakelsen er gratis.

Vennlig hilsen Rgyrvik kommune og NTE




Reyrvik kommune m

- Ei levende fjellbygd

RBYRVIK

NASJONALFARE

Royrvik Kulturskole
En kulturskole for alle!

TILBUD I KULTURSKOLEN 2019-2020
GRUPPETILBUD

BARNEKOR (min. 5 elever)
Fra1.-3. klasse 45 min x 36 uker Pris: 1700kr/ar

I barnekoret vil elevene fa lere seg a synge i kor, og ave pa forskjellige sanger gjennom aret.
Noen ganger kan vi ogsé ta inn dans/bevegelse og enkelte instrument i sangene. De vil fa
tilbud om & opptre pa forskjellige arenaer i bygda.

SKOLEKOR (min. 5 elever)

Fra 4. — 6. klasse 45 min x 36 uker Pris: 1700kr/ar

I skolekoret vil elevene fa synge sammen med flere som ensker a synge. Her blir det lagt opp
til bade solo- og gruppesanger, og elevene vil ha stor innflytelse i valg av repertoar. Noen
ganger kan vi ogsé ta inn dans/bevegelse og enkelte instrument i sangene. De vil fa tilbud om
a opptre pa forskjellige arenaer i bygda.

BAND (min. 4 elever)

Fra 7. — vgs. 60 min x 36 uker Pris: 1900kr/éar
Kulturskolen tilbyr band fra 7. klasse. Eleven skal ha spilt sitt instrument i minimum to ar i
kulturskolen. Sammensetning av band vil bli vurdert av faglerere, og det blir faste band hele
skoledret. Elevene vil fa muligheten til a vaere med & velge sanger selv.

TURN (min. 5 elever)

Fra 1. - vgs. 60/90 min x 24 uker Pris: 1400kr/éar
Kulturskolen tilbyr turn for alle som ensker a leere seg ulike teknikker innen turnsporten.
Turnerne vil jobbe med smidighet, styrke, balanse, kroppskontroll, og a terre & gjere ting!

UTETEATER (min. 8 elever)
Fra 1. — voksne ca. 60 min x 26 uker Pris: 1400kr/ar
Se eget info ark — egen seknadsfrist 10. juni

GITAR/PIANO/SANG-kurs for voksne (min. 3 elever)
Voksenopplaring 45 min x 30 uker Pris: 3600kr/ar

Kulturskolen tilbyr voksenopplering i gitar, piano og sang som gruppetime. Minimum 3
pameldte per instrument for gjennomfering av kurs. Antall uker kan bli endret ift enske fra
kursdeltakere.



INDIVIDUELL OPPLARING

INSTRUMENT i gruppe (2 elever)

Fra 4. kl. — vgs. 36 uker + avslutning Pris: 2200kr/ar
Kulturskolen tilbyr individuell oppleering i grupper pé 2 og 2 sa langt det lar seg gjere. 2
elever far 30 min undervisning per uke. Instrumentene som tilbys er:

-Gitar -Bass -Ukulele -Slagverk  -Piano -Fiolin
INSTRUMENT alene (1 elev)
Fra 7. kl. — vgs. 36 uker + avslutning Pris: 2200kr/ar

Kulturskolen tilbyr individuell opplaring alene med larer fra 7. klasse. Eleven far 22,5 min
undervisning per uke. Instrumentene som tilbys er:

-Gitar -Bass -Ukulele -Slagverk  -Piano -Fiolin-Sang

Generell informasjon

Gruppetilbud vil bli lagt til etter skoletid. Som hovedregel tilbys ikke individuell oppleering i
skoletid.

ELEKTRONISK SOKNADSSKJEMA
https://www.royrvik kommune.no/royrvik-oppvekstsenter/kulturskole/undervisningstilbud-
priser/

Elever som er pameldt innevarende skolear trenger ikke melde seg pa pa nytt. Dersom

du ensker 4 endre, avslutte eller seke om ny plass, ma du levere elektronisk
soknadsskjema pa hjemmesiden til Reyrvik kommune.

Seknadsfrist 27. mai 2019

VEDTEKTER FOR ROYRVIK KULTURSKOLE
finner dere pa Royrvik kommunes hjemmeside.

Spersmél om tilbud, opplegg eller andre temaer knyttet til kulturskolen rettes til:

Mari Charlotte Hagerup
mari.charlotte. hagerup@royrvik. kommune.no
74 33 6329 /472639 82

Vel mett til et artig, inspirerende, fargerikt og kulturelt skolear sam& med oss i
kulturskolen!

Hilsen fra oss i Reyrvik kulturskole ©



Raarvihken tjielte/R@yrvik kommune

TILBUD | KULTURSKOLEN 2019-2020

UTETEATER (min. 8 elever)
Fra 1. — voksne ca. 60 min x 26 uker Pris: 1400kr/ar
Kulturskolen vil sette opp et teatertilbud for de som gnsker & utvikle seg innen drama og
scene. Muligheter bade for barn og voksne til 3 melde seg pa. Teaterstykket er i
planleggingsfasen og har som mal & vaere ferdig med fremfaring til paske 2020.

Uteteatret er et samarbeid mellom
Borgefjellsenteret, kulturskole og kulturkontor.

Alle gvingene vil bli lagt til skisenteret.

(vingene skal 1 utgangspunktet forega ute,
men vi vil ha tilgang til kafedelen om det blir riktig ille.

@vingsplan blir satt opp ved oppstart i september.
Vi vil da invitere til informasjonsmete med gjennomferingsplan.
I start fasen vil det ikke bli ukentlig gvinger.

Etter hvert som vi na@rmer oss forestilling vil gvingene bli hyppigere
og siste 14 dagene ganske intense.
All gving vil forega pa ettermiddag/kveldstid.

Vi gnsker liten og stor — barn og voksne
velkommen til mange morsomme stunder med teater.

Lurer du pé noe ta kontakt

Mari Charlotte ;: 47 26 39 82
Anne-Gunn: 412 666 40

Pameldingsfrist for uteteater 10. juni




Kaffestugan

Vid ICA i Stora Blasjon

Tartbuffé

26/5-19
Firas Morsdag i Sverige
Det firar vi med tartbuffé.

KIl. 12-17

100 kr per person

2
22

50 kr barn t.o.m 12 ar

Valkomna




TRONDE

Den Trgnderske Sanskatten

Kommer til Reyrvik bibliotek
Torsdag 6. juni kl. 16.00

Bli med pa en musikalsk reise med disse to glade herrene.

Gratis inngang for alle over 60 ar

Kr 50,- for de som er 59 ar og yngre.

Kaffesalg.

Ta péd danseskoa — det blir anledning til en svingom ©

Har du lyst til 4 dit, og bor i Reyrvik kommune -
men ikke vet hvordan — ta kontakt med Anne-Gunn pa tif 412 666 40 sa blir du/dere henta.
Gratis henting og bringing for deg over 60



IKT Indre Namdal IKS

IKT Indre Namdal IKS er et interkommunalt IKT selskap som eies av kommunene Royrvik,
Namsskogan, Lierne, Snésa, Grong og Hoylandet. Selskapet har som formél 4 innfere, drifte
og utvikle bruken av systemer for informasjons- og kommunikasjonsteknologi hos eierne.
Selskapet ble etablert i 2003 og har siden oppstart innfart en rekke lesninger som brukes i
daglig drift av kommunene. Selskapet har i dag 3 ansatte. [ tillegg er det tett samarbeid med
kommunale TKT-konsulenter, leveranderer av driftstjenester og fagl@sninger.

LEDIG 100% FAST STILLING SOM IT-KONSULENT

Vi seker etter en person i 100 % fast stilling som IT-konsulent. Var nye kollega mé veare en
allsidig person da hovedoppgavene vil vare drift og vedlikehold av mange ulike lasninger i
Royrvik- og Namsskogan kommune. Arbeidsoppgavene vil veere drift av nettverk, pc/server
og mobile enheter, samt ovrig lesninger som benyttes i kommunene. Brukerstette pa tekniske
losninger, fag- og stettesystemer utgjor en stor del av arbeidsdagen.

Du vil ogs ha oppgaver og ansvar innen brukerstette og drift av felleslosninger for alle 6
eierkommunene.

Kontorlokalisering vil fortrinnsvis veere sammen med daglig leder i Royrvik, men kan evt.
tilpasses ut fra bosted i Indre Namdal.

Arbeidsoppgaver:
e Lokaldrift av IT-lesninger for administrasjon, helse/omsorg og skole i kommunene Royrvik
og Namsskogan.
e  Overordnet driftsansvar for felles IT-lasning for skolene i Indre Namdal.
e Deltagelse i prosjekter og interkommunalt samarbeid.
e Drift og vedlikehold av servere, klienter, printere, nettverk/infrastruktur mv.
e Teknisk support/drift av kommunale fagsystemer.

Onskede kvalifikasjoner:

e Relevant hoyere utdanning. Relevant erfaring kan kompensere for utdanning,

® God kompetanse pa Cisco (nettverkskomponenter), Microsoft skytjenester (Azure og
Office365) og drift av mobile enheter (Apple IPad).

e Evne til selvstendig og strukturert arbeid, ha gode samarbeidsevner, og vare serviceinnstilt.

e  God muntlig og skriftlig framstillingsevne

e Personlig egnethet vil bli vektlagt

Seknadsfrist: 02.06.2019
Tiltredelse: 01.08.19 eller etter avtale.

Lonn etter avtale. Pensjonsordning i KLP med 2 % pensjonsinnskudd og 6 mnd. prevetid.

Seknad pa stilling sendes elektronisk via skjema Ledige Stillinger pd Reyrvik kommunes
nettside. www.royrvik. kommune.no

For nermere opplysninger om stillingen ta kontakt med daglig leder
Stein Vidar Aspnes tIf: 911 90 943 epost: stein.vidar.aspnes@iktin.no

Sekerliste kan bli offentliggjort selv om seker ber om unntak jfr. offentlighetsloven § 25.



CogiDocs

Ledig stilling som IT-konsulent

CogiDocs group har hovedkontor i Rgyrvik i Nord-Trgndelag. Selskapet ble etablert 1. mai 2001 og
eridag en del av Azets konsernet i Norden, og Cogital group.

| Sverige og Finland opererer CogiDocs AS via sgsterselskapene CogiDocs AB og CogiDocs OY, samt
E-docs i UK

Cogidocs har spesialisert seg innen digital dokumenthandtering, datafangst og respons-
behandling. Selskapet er en av Norges mest komplette leverandgr av servicetjenester. Vi har
utviklet kostnadseffektive Igsninger for de som gnsker a fokusere pa egen kjernevirksomhet.

Vi sgker etter en person som kan jobbe med it/drift oppgaver, kundebehandling og it-
support, i 100 % fast stilling fra 1. juni 2019.

Dine arbeidsoppgaver vil vaere:

e Drift av servere, klienter, nettverk, system, programvare m.m. Det vil i hovedsak forega
mot driftssenter i Rgyrvik, men ogsa eksternt mot vare lokasjoner i andre land.

¢ Kundebehandling og support. Det foregdr stort sett via vart supportsystem, men ogsa via
epost og telefon.

Vi spker deg med fglgende kvalifikasjoner:

e God forstaelse innen IT/drift.

e Gjerne med kjennskap til drift og vedlikehold av databaser, SQL, Oracle etc.

o Jobber ngyaktig og effektivt, og kan kommunisere skriftlig og muntlig pa norsk og engelsk.
» Tidligere erfaring innen omradene som nevnt er en stor fordel.

Spknad sendes til grete.lavik@cogidocs.com, innen 01.06.2019.

CogoDocs har hovedsete i nasjonalparkkommunen Rgyrvik, som byr pa spennende
kontraster med sine vidstrakte og naturskjgnne omgivelser. Det gir mulighet til
friluftsliv, jakt og fiske. Det er kort vei til lyslgyper/alpinbakke, sngskuterlgyper med mere.



DEN NORSKE KIRKE

Namsskogan og R@yrvik menigheter

Daglig leder/kirkeverge 50% stilling

For Namsskogan og Rgyrvik menigheter er det ledig fast stilling som daglig leder/kirkeverge i 50%
stilling fra 01.juli 2019. Stillingens prosentstgrrelse fordeles mellom menighetene med Namsskogan
30% og Reyrvik 20%.

Kirkeverge er daglig leder og har ansvar for fellesrddets/menighetsrédets daglige virksomhet. |
kommunene Namsskogan og Rayrvik er det ca 1400 innbyggere. Namsskogan og Rgyrvik ligger i
Indre Namdal og menighetene har 2 hovedkirker og 2 kapell.

Kirkevergen vil blant annet ha fglgende arbeids- og ansvarsomradet omrader:
- personalledelse

- budsjett

- og gkonomiansvar

- administrasjon

- kirkegardsdrift/gravplassforvaltning

- eiendomsforvaltning

- HMS arbeid.

Kirkevergen har ansvar for a holde kontakt/samhandle med kommune, prost og bispedgmmekontor
samt initiere tiltak for utvikling og strategi for fellesrdd/menighetsrad.

Vi spker etter en person med fglgende kvalifikasjoner:

- Relevant utdanning

- Erfaring fra personalledelse

- Kompetanse og erfaring innen gkonomi/budsjettstyring, administrasjon og forvaltning
- Kjennskap og forstaelse for den norske kirkes

Vi tilbyr:

- lgnn etter gjeldende tariff

- pensjonsordning gjennom KLP
- variert og utfordrende jobb

- godt arbeidsmiljg.

Vi sgker etter en daglig leder som setter personalledelse hgyt, har gode samarbeidsevner, evne til &
motivere medarbeidere, er strukturert og har evne til G holde oversikt. Det vil bli lagt stor vekt pd
personlig egnethet og evne til samarbeid. Skeren md vaere medlem av Den norske kirke. Det er laget
instruks for stillingen. 6 mnd provetid gjelder far stillingen.

Neermere informasjon om stillingen kan fas hos Namsskogan menighet
v/leder Odd Bakken mob: 958 33 227 eller Rayrvik menighet v/leder Karle Einarsen mob: 950 15 551

Sgknad sendes:
Namsskogan menighet v/leder Odd Bakken, Namsskoganveien 2820, 7892 Trones

Seknadsfrist: 30. Juni 2019.



Terminliste 2019, Royrvik skytterlag

7. juni Trening og oppskyting | 18:00
9. juni Jaktfelt 13:00
17. juni Trening og oppskyting | 18:00
21. juni Trening og oppskyting | 18:00
24 juni Trening og oppskyting | 18:00
28. juni Trening og oppskyting | 18:00
19. august Trening og oppskyting | 18:00
23. august Trening og oppskyting | 18:00
30. august Trening og oppskyting | 18:00
1l.september | Jaktfelt 13:00
2.september | Trening og oppskyting | 18:00




Hvor er fuglebrettet mitt??

Har dere som har ryddet i skraninga nedenfor
omsorgsboligene funnet

2 gronne fuglebrett???

De sto pé verandaen da jeg dro 9. mai og

var forsvunnet nar jeg kom tilbake 16. mai.

Hilsen Bodil Staldvik tIf. 99 23 23 45
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Jodtabletter ved atomulykker

Er du under 40 ar, gravid, ammende eller har hjemmeboende

barn? Da anbefaler vi deg a ha jodtabletter hjemme. Tablettene
kan gi beskyttelse mot radioaktivt jod ved atomulykker, og skal
bare tas etter rad fra myndighetene.

Oppbevar
infoarket

Hvorfor ta detabIEtter? sammen med
Jodix-

Ved en atomulykke kan radioaktivt jod bli spredd via luften og tas o
¥ ‘ 3 o P tablettene

i skjoldbruskkjertelen nér man puster inn forurenset luft og/eller inntar
forurenset mat og drikke. Jodtabletter blokkerer opptaket av radioaktivt
jod i skjoldbruskkjertelen og reduserer risikoen for & fa kreft i skjoldbruskkjertelen.

Jodtabletter beskytter bare mot radioaktivt jod, og ikke mot andre radioaktive stoffer.

Rad om & ta tablettene vil ofte bli gitt sammen med et rdd om & oppholde seg
innendgrs i opptil 2 degn. Det er derfor viktig & ha tablettene lagret hjemme.

Nar skal tablettene tas?

De skal bare tas etter rad fra myndighetene. | tilfelle en atomulykke, vil rad bli gitt gjen-
nom mediene, relevante myndigheter og www.dsa.no.

Hvem skal ta jodtabletter?

Det er spesielt viktig at barn og unge under 18 ar, gravide og ammende tar tablettene
fordi de har sterst risiko for a fa kreft i skjoldbruskkjertelen etter & ha blitt utsatt for
radioaktivt jod. Det kan i helt spesielle situasjoner ogsa vaere aktuelt med tabletter
for voksne mellom 18 og 40 ar, mens de over 40 &r har sveert liten risiko for & kreft i
skjoldbruskkjertelen, og trenger ikke ta jodtabletter. Personer som har operert bort
skjoldbruskkjertelen trenger ikke ta jodtabletter.

Myndighetene vil gi neermere rad om hvilke grupper av befolkningen som skal ta tablet-
tene ved en atomulykke.

NB! Jodtabletter ved atomulykker (Jodix) ma ikke forveksles med kosttilskudd med
jod. Trenger du daglig kosttilskudd med jod, f.eks ved graviditet, sper pa apoteket
etter dette.

Varenr. 269702 mai 2019



Hvor mye skal man ta av Jodix (130 mg)?

Alle over 12 ar, gravide og ammende: 1 tablett (= 130 mg)
Tabletten svelges med rikelig vann eller annen drikke.

Barn 3-12 ar: % tablett (= 65 mg)

Del Jodix-tabletten i to. Gi barnet den ene Y2-delen. Svelges med rikelig vann
eller annen drikke. VVed behov kan den tygges eller blandes ut i vann. Gi rike-
lig med drikke etterpa.

Barn 1 maned-3 ar: ¥ tablett (= 32,5 mg)

Del Jodix-tabletten i fire. Den ene %-delen tygges eller knuses og gis pa en
skje med yoghurt, syltetay eller annen halvfast mat, eller blandes ut i vann.
Ved utblanding i vann: Legg den ene “-delen i et glass, tilsett litt vann og rer
rundt i ca. 2 minutter. La barnet drikke dosen. Gi rikelig med drikke etterpa.

Barn under 1 maned: 1/8 tablett (= 16,25 mg) opplest i drikke

1. Del Jodix-tabletten i fire.

2. Legg den ene %-deleni et glass.

3. Tilsett 5 ml vann i glasset. Bruk sprayte til 8 male opp (hvis du ikke har
sproyte, tilsett 2 teskjeer med vann). Rer rundt i ca. 2 minutter, tabletten
lzser seg ikke helt, men det er greit.

4. Barnet skal kun ha halvparten av 5 ml: Trekk ut 2,5 ml av lezsningen med
sproyte (hvis du ikke har sprayte, fyll 1 teskje med lasningen) og gi kun
dette til barnet. Kast resten.

5. Gi barnet rikelig med drikke etterpa.

Nedvendig utstyr: Doseringsspreyter kjgpes pa apotek, evt. bruk teskje.

Til barn gis samme dose uavhengig om barnet ammes eller ikke.

Det er normalt ikke behov for & undersgke barnet hos lege etter & ha gitt
jod, men er du i tvil om barnets helsetilstand skal du oppsake fastlege. Dette
fordi det er litt okt risiko for lavt stoffskifte hos nyfadte (0-1 maned) som har
fatt jodtablett.

o Bruk ikke jodtabletter:
dersom du er allergisk overfor kaliumjodid eller noen av de andre innholds-
stoffene i legemidlet (listet opp i pakningsvedlegget)
* hvis du har betennelse i skjoldbruskkjertelen (thyreoiditt)
* hvis du har forstyrrelser i skjoldbruskkjertelfunksjonen
*  hvis du har dermatitis herpetiformis (Duhrings sykdom)

Har du spgrsmal om jodtabletter? Se www.dsa.no.
Her finner du ogsa informasjon pa ulike sprak.



Kulturkalenderen 2019 Sted: Arranger:
Ler 25.05 Grinslire Serli
Tors | 06.06 | 16.00 Konsert gode gamle melodier| Trenderkaillan Bibliotek/kultur
18.00 . | Reyrvik .
Tors | 06.06 20.00 Kino | IR Bygdekinoen
Fre-Sen : 11‘:{%- BARFLAKKDAGAN 2019 Rayrvik Barflekkomiten |
Ler 15.06 Tombola/Basar Samfunnshuset Saniteten
15.- . Namsskogan
Ler/sen 16.06 Steinfjellstafetten /Reyrvik
Sai 16.06 | 12.00 Apen dag l\olamsv-assdammen Nt Kommunen og
— Pamelding - NTE
Ler 17.08 VIRAK Skénaliseter Bjorg og Svein
5 oblodk Biateierforeninga og
Ler 24.18 Bitensdag Limingen kilfudkontoret
Sen 25.05 Grinslire Giiddede
18.00 . Reyrvik ;
Fre 30.08 20.00 Kino cinihieii Bygdekinoen
Ler 31.08 Griinslire Reoyrvik
Man 09.09 Kommunest;:‘;lgg FpRESEHgE Kommunestyresalen
18.00 . Reyrvik .
Fre 27.09 20.00 Kino samfunnshus Bygdekinoen
Sen 20.10 TV{-jaal;?on Hele kommunen Tv-aksjonen
Man - 21.- uke 43 - Markering av FN T
sen 27.10 aret for urfolkssprak
18.00 ; Reyrvik .
Fre 25.10 20.00 Kino samfunnshus Bygdekinoen
18.00 : Reyrvik :
Fre 22.11 20.00 Kino samfunnshus Bygdekinoen
Faste arrangement/treninger mm
Dag hvor/hvem fra kl til kil
Mandag
Tirsdag Seniordans - samfunnshuset 19.00
Tirsdag Kraa 10.00 14.00
Tirsdag Karusellrenn- skisentret 18.00
Onsdag Rersla 11.00 14.00
Onsdag Fjelljom —korovelse 19.00 21.00
Kantina skolen
Torsdag Kriaa 10.00 14.00
Fredag Rorsla 11.00 14.00




Jargen Hattemaker

Ja, fysst sa vil je nevne min stilling og min staeinn:
je star og svarve hatter i Salomo sitt lseinn.
Sjel beer' je navnet Jergen, sa skilnaden er stor,
men bade je og Salomo kom nakne tel var jord.

Sola skinn' pa deg
sa skuggen fell pa meg,
men graset er grent for zille.

Nar liljene pa marken i fager blomstring star
og @ille himlens fugler sin glade trille slar
Je nynne sdmma strofa i Hattemakergrend
og morgendagen, Salomo, -hva veit vel vi om den.

Sola skinn' pa deg
sa skuggen fell pa meg,
men graset er grgnt for zille

Har Salomo sitt maltid med vin og fyllte fat,
je sug pa harde skorper og keeille det for mat.
Men det vi gjer ifra @ss dit vi i lanndom gar
blir gras til hyrdens hvite lam og Sarons sorte far.

Sola skinn' pa deg
sa skuggen fell pa meg,
men graset. ..




