Til husstandene Opplysningstjenesten
Reyrvik kommune

Du sper - vi svarer pa
spersmal om kommune,
fylke, stat —
eller viser til rette kontor.
TIf : 74 33 63 00
e-post:

postmottak@royrvik. kommune.no
web:
www.royrvik. kommune.no

ET INFORMASJONSBLAD FOR RGYRVIK
Utgiver: Royrvik kommune Dato 30.04.2019

KUNNGJORING AV MOTER I ROYRVIK KOMMUNE

Dato Navn: Sted Tid:
02.05 Kommunestyremste den 30.04 ble flyttet | Kommunestyresalen 17:00
til 02.05 grunnet markering av Campus
Namsos

Thht. Kommunelovens § 31, er metene dpne for publikum.

VAS KEDUGNAD
EOYRVIK KIRKE
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Frivilligsentral i Rayrvik?

Vil vi ha frivilligsentral i Rgyrvik? Vil du vaere med pa
studietur?

Ei gruppe er utnevnt av Rgyrvik kommunestyre for 3 se pa muligheten for 3
opprette en frivilligsentral i Rgyrvik. For at vi skal fa til dette er vi avhengig av 3
vite om privatpersoner, lag og organisasjoner gnsker, og har behov for en
frivilligsentral.

Vi tenker derfor a dra pa en studietur i neeromradet.

Vi ser for oss a besgke frivilligsentraler i nabokommunene vare. Hvordan har
de organisert det og hvordan utfgrer de det i hverdagen. Vi setter opp buss og
alle er velkommen til 3 bli med.

Turen ma gjennomfgres en ukedag og vi avpasser dag etter gnske fra de som
melder seg pa og hvordan det passer med de vi skal besgke.

Om vi gnsker a starte opp en frivilligsentral i Rgyrvik er tiden knapp fgr vi ma
bestemme oss. Studieturen blir derfor arrangert pa kort varsel na i mai.
Lyst til veere med?

Send en SMS eller ring Bodil Haukg pa telefonnummer 90014053 innen
sgndag 05.mai.

Har du ellers noen innspill, tanker eller meninger om Frivilligsentral i Rgyrvik
meld fra til Marianne Ornaes, Morten S. Wallervand, Sten Jgnsson eller Bodil
Hauke. Vi hgrer gjerne fra deg slik at vi kan ta rett avgjgrelse pa dette.

Haper a hgre fra deg!



Rayrvik
Samfunnshus

Forhandssalg billetter: www.ebillett.no
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inviterer til

i kantina pa Rgyrvik Skole

SETT AV KVELDEN,
kom og har pa kulturskoleelever,
barnekoret, skolekoret og Fjelljom!

Salg av kaffe og kaker.




Raarvihken tjielte/Rgyrvik kommune

Informasjon fra helsestasjon:

Apningstider helsestasjon: Konstituert helsesykepleier Trine Linmo er & treffe pa
helsestasjonen hver tirsdag, onsdag, torsdag. Mandager i oddetallsuker og fredager i
partallsuker. Hver tirsdag framover er helsesykepleier Laila Bygseth ogsé pa helsestasjonen
sammen med Trine. Du kan na helsestasjon pa tIf 74336347 og pa epost

trine.linmo@royrvik. kommune.no

Leker til helsestasjonen: Lekene pa helsestasjon er klar for & byttes ut. Helsestasjon lurer
derfor pa om det er noen som har noen leker til overs som de kunne tenke seg & gi bort til

helsestasjon. Ta kontakt med Trine pa tif 74336347 eller kom innom pa helsestasjonen.

Varmere tider: Det gar mot lysere og varmere tider. Det mange som tenker at det er lurt 3
helt eller delvis dekke til barnevogna med teppe. Dette er farlig. Det blir fryktelig varmt og
darlig luft i vogna dersom man gjgr det. Ser man noen som har gjort det s& lett pa

samvittigheta og si ifra.

VERDENS HANDHYGIENEDAG 5.MAI.2019:
Verdens helseorganisasjon (WHO) har etablert 5. mai som verdens handhygienedag. Siden

dette i ar er pa en sgndag. Vil handhygienedagen i &r markeres mandag 6.mai. Helsesykepleier
Trine og spesialsykepleier Kdthe-Alice vil starte dagen sammen med barna i barnehagen etter

dette vil de bespke kommunehuset og tilslutt avsluttes markeringen med barna pa skolen.

Husk: Handhygiene er like viktig hver dag! Og kan redde liv.




HANDHYGIENE

God handhygiene fjerner bakterier og virus og hindrer smittespredning.

G:'z-_-‘{-“-:_: : -:-_;. - -

Etter toalett- Etter @ ha Nar hendene er For du spiser
besgk pusset nesen eller hostet/nyst  skitne eller tilgriset eller

handterer mat i hendene

Hvis du selv er syk eller i kontakt med syke ma du vaere ekstra
oppmerksom pa handhygiene.

HVORDA

ELLER &
Vask hendene med sape og rennende, Du kan ogsa bruke alkoholbasert

lunkent vann. Tgrk godt av med engangs- handdesinfeksjon, dersom hendene
terkepapir. Bruk papiret til 3 stenge kranen. IKKE er synlig tilgriset.

&
? folkehelseinstituttet




Velkommen til temadag — Fyring med flis.

Sendag 05.05.19 kl. 11.00 - Hos Inge Nyvik i1 Gjersvika.
Det finnes flere fordeler med flisfyring, spesielt for deg som
har egen skog. Har du lyst til 4 here mer?

Da er du hjertelig velkommen til en omvisning pa
flisfyringsanlegget til Inge Nyvik .

Det vil bli enkel servering pa kraftverket etterpa.

Den 23.0g 24.05.19 blir det kurs i ungskogpleie (se
skogkurs.no for info og pamelding).

Royrvik skogeierlag.



R@YRVIK HISTORIELAG

Rayrvik historielag har 25-arsjubileum i ar, ogi den
forbindelse har vi planer om a utgi et hefte med bilder
fra gamle dager og fram til ca. 1970/1980-tallet.

Til dette trenger vi hjelp fra alle i kommunen. Vi gnsker
a lane bilder fra alle grender for a fa dem scannet og
bruke dem i heftet. Det er viktig at alle grender bidrar,
slik at vi far bilder fra hele kommunen. Det er ogsa
viktig at dere kan fortelle:

Navn pa personer pa bildene, sted hvor bildene er tatt
og evt. tidsrom hvis det er kjent.

Vi setter i fgrste omgang frist til 8.mai, og bildene kan
leveres til Karen pa NAV.

P3 vegne av Rgyrvik historielag

Gunnar Frengstad, John Bustadmo og Karen Nordseth



Granslire

Det er snart pa tide med Granslire igjen, og vi i fotballgruppa trenger litt
tilbakemelding pa hvor mange spillere vi kan regne med pa hvert lag. Vi trenger
a vite hvem som har mulighet til 8 komme pé& de ulike kampene. Samtidig som
vi ma vite hvor mange lag vi kan stille med, og om vi evt kan stille lag.

Granslire er et fotballtilbud for alle barn i Rgyrvik fra og med 2.klasse til
10.klasse. Det er 4 turneringsdager hvor man spiller inntil 4 kamper hver
turneringsdag. Det gjennomfgres treninger og det er viktig & mgte opp p3 disse
for a fa veere med & spille kamper. Gi beskjed til trener om du kan bli forhindret
fra @ mgte pa trening.

Vel mott til en artig fotballsesong!

Hvor /Nar Kommer Kommer ikke Usikker
Nordli 19.mai ] ] ]
Serli 25.mai ] ] ]
Gaddede 18.aug 1 = ]
Reyrvik 31.aug ] ] 1]

Deltager Foresattes underskrift

Tilbakemelding leveres snarest og senest mandag 08.mai til noen av oss i fotballgruppa
med dette arket eller pr melding hvor dager man ikke kan mgte opp benevnes.

Kjetil Sellzeg, Steffen Kvam, Ann Kristin Sjgenden og Sissel Ditlgv Hansen.

Allergier — noter i skjemaet ved siden av usikker.



Kulturkalenderen 2019 Sted: Arranger:
KVELI
RANES
Fre 03.05 | 19:00 BREMSETH Reyrvik samf.hus
«det e itj sterrelsa det kjzem
an pa»
18.00 : Reyrvik .
Fre 10.05 20.00 Kino samfunnshus Bygdekinoen
Sen 19.05 Griinslire Lierne
Ler 25.05 Grinslire Serli
18.00 . Reyrvik .
Fre 07.06 20.00 Kino ShififiEhus Bygdekinoen
Fre-Sen 1111;(;- BARFLAKKDAGAN 2019 Reyrvik Barflekkomiten
15.- v Namsskogan
Ler/sen 16.06 Steinfjellstafetten /Reyrvik
Ler 17.08 VIRAK Skénaliseter Bjerg og Svein
Sen 18.08 Griinslire Giddede
18.00 . Reyrvik ;
Fre 30.08 20.00 Kino R Bygdekinoen
Lear 31.08 Griénslire Reyrvik
| 18.00 . Reyrvik .
Fre 27.09 20.00 Kino saftifmshas Bygdekinoen
18.00 ” Reyrvik g
Fre 25.10 20.00 Kino - Bygdekinoen
18.00 Y Rayrvik .
Fre 22.11 20.00 Kino samfunnshus Bygdekinoen




Nye annonsepriser i Hi du herd fra nyttar

12, Hi du herd:
Annonsepriser Hi du Hord 2018 2019
Annonsepris halvside (private og lag/organisasjoner)* 80,00 100,00
Asnonsepris helside (private og lag ‘organisasjoner)* 150,00 200,00
Annonsepris halvside (nzringsliv) 250,00 300,00
Annonsepris helside (n@ringsliv) 500,00 600,00
Produksion av annonser for annonsorer. halvside 30,00 100,00
Produksjon av annonser for annonserer, helside 100,00 200,00
Utsendelse av papirutzave Hi du Hord 1 040,00 1050,00
* Resultatlister for idrettsarrangement og loddsalg mm er
gratis
Faste arrangement/treninger mm
Dag hvor/hvem fra ki til ki
Mandag
Tirsdag Seniordans - 19.00
samfunnshuset
Tirsdag Kraa 10.00 14.00
Tirsdag Apent Bibliotek 10.00 14.00
Onsdag Apent Bibliotek 12.00 19.00
Onsdag Rersla 11.00 14.00
Onsdag Fjelljom —korevelse 19.00 21.00
Kantina skolen
Torsdag Kraa 10.00 14.00
Fredag Rorsla 11.00 14.00




Arbeids-slutt

Fra Norske Dikt

Sirenen skjelver i et frydeskrik!

En arbeidsdag er gitt, og hvilen venter.
Den store porten svinger op, og lik

en flokk av kalver tumler unge jenter
med blanke oier ut i dagens lys.

Nu skal de ta sig fri og det med renter!
De skotter til fabrikken med et gys:

- Den er det snart pé tide pokkern henter!

For det er vér, ja det er var i by!

Det synes tydelig pa gatens bjerker,

som stér og bruser modige og kry

1 sine fine, lysegronne serker.

At de er spinkle, sa man skjelner hvert et ben
det er det ingen av dem selv som merker.
For nye safter suser i hver gren,

og selv 1 by gjer varen underverker!

Fabrikkens piker har det ogsé sinn

at de mad bruse litt i vdrens kvelder.

- Se henne der hvor hun er sped og blond
og bld i sinene som blée bjeller!

Se hennes smil imot den unge slusk

som stér og venter! - Er de ektefeller?
De har nok leilighet i hver en busk

i Grefsendsen, nu nér dagen heller!

De unge kvinner! A, jeg unner dem

en ungdom vill og glad som denne varen!
For tidsnok far de unger, mann og hjem
her borti gaten i den store garden.

Og tidsnok far de bitterhetens smil o

og slitets farve i de unge gine ...

- - Sirenen tier. Det er arbeidshvil.

De muntre jenter er for lenge siden flgine!

Rudolf William Nilsen (fedt 28. februar 1901 i Kristiania, ded 23. april
1929 i Paris) var en norsk dikter. Han er kjent for sin
arbeiderklassediktning og skildringer fra livet pa Oslos gstkant. Han
debuterte i 1925 med diktsamlingen P4 stengrunn, og rakk kun & utgi
denne og P4 gjensyn (1926) for han dede 28 &r gammel. Hans tredje
diktsamling Hverdagen ble utgitt posthumt.




